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utbildning. STEG 2.

Klingornas inbdrdes ldge. Bindning, rakt hugg (st5t)

enkla=halvkonter-konter-=vixla=-bindne.

Bindning. Portsidttn. frédn foregfiende lekt.

Parad-riposter pd detta anf.

Filostdtar ters-sekundfilo. Transporto di ferro-filo,
Parad-ripost dvn. p& detta: Oppositions-vixla-
cederande-parader.

Battd-rakt hugg (stot) - Ryggbattd-,-battd froisse m.
Parad-riposter pd detta

Parad-ripost—- Ovn. Anfall - inledes med angrepp

p& vapnet: batt®, bindn. filo m. m.

Indirekt hugg (stot)

Fintanfaller, fortsdttn. fint m. rak stot, rakt hugg
kavazione, coup® resp. kei.t. och coupd® i.t. m.m.
Fint-angrepp inledes m. bindn.-rakt hugsg (stbt)
Fint-angrepp inledes med batt® - rakt hugg (stﬁt)

Pint-anfall inledes m. batt® - rakt hugg (stot)

1] n n n fllO »

Passt-finter, Parad-ripost- Ovningar f£or anfall

med angrepp pa vapnet - rakt hugg fint (stét)

6:15:1

6:16:1

681741

6:18:1

6:19:1

6:20:1

6:21:1

6:22:1

6:23:1

Parad-ripost-ovningar - fortsittn. fr. fﬁregéende lekt.6:24:1

Sammansatta riposter

Pint-anfaller med tva {flera) finter

6:25:1

6:26:1



Lektion nr_15_ et

Klingornas inbérdes forhd&llande. Se fig. 40 och text.
Bindningen. Se def, (R@relsens analys, se senare i utforligare arbete)

Obs! Om man parerar en rak stot med en liten marsch framidt utfér man i

grund o botten samma rodrelse som vid bindning.

Ovnings ex. Xvart bindning rakt huge mot yttre sidan av ansiktet.
Normalt fiktavsténd. '

: Stédr i ters invit.

=

=

St4r i hog linje. Klingan &dr fast.

=

Handen veides till de 6:e handstdlln. oeh kvart engagem. intagas. Tummen
pressas pd kaveln mot kvart medan handen flyttas till kvartbindn. -
Hugget riktas mot yttre sidan av huvudet o anfallet avslutas med utfall.
L: Sedan eleven rikitat sin sabel mot ldrarens huvud, hdlles vapnet si att
det ej svdnger in mot elevens bal.

x
Anm., Bindningen &stadkommer genom att liraren med sin fasta klinga gbr

notstand mot bortféringen d& elevens klinga pressas mot lirarens med
en ganska stor lutning. Lirarens klinga kommer att glida pd elevens

intill dennes kokill.

Bx.

Normalt fdktavstind.

B: Stér i kvart invit.

L: Star i hog linje (med styv klihga)

s Vrider handen till 4:e handstdlln. och intar samtidigt ters engagem.
Pressar tummen mot ters och flyttar handen och dédrmed Hven ldrarens
klinga till tersbindning. Riktar sabeln mot ryggsidan och avslutar

anfallet med utfall.

=

Nar eleven riktat sin sabeln mot ryggsidan upphdr oppositionen. ( I annat

fall trdffar den &terfjidrande klingan eleven)

Obs! En mycket viktig regel vid bindning &r att spetsen alltid skall gad Tore
kokillen d v s Sabeln skall alltid luta framét mot bindningen. Sabeln

eller dess spets skall aldrig svédnga Over de faststdllda sabelligena.

P4 liknande sdtt instrueras: sekund-prim-kvint-bindn.-rakt hugg (stsét)

— e S — — — — — it v o b — — — — — — — — So—

Normalt féaktavstind.

B: Stédr i sekund engagement.
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L: 5t8r i elevens sekund engagement. Fintar med en kavazione - stdt i léga
linjen. (Spetsen pekar mot elevens hdft)

P4 ldrarens fint - gor konter-sekund engagem. dvs Spetsen fores dver

=

lirarens klinga och &tertar engagem. vinsterifrin., Rorelsen utforas fran
handleden. Tummen pressas pa kaveln mot sekund och handen, dédrmed &ven
~ liararens klinga (spets) flyttas till sekund bindning. Sabeln riktas dér-

efter mot yttre sidan av ldrarens huvud och anfallet avslutes med utfall.

Normalt fiaktavsténd,

o

Stér 1 sekund invit.

Lz

=

3tar i tersgard., Gér i hoga linjen.

=

Engagerar med ters.

Kavazione stot-fint mot briostet.

=

3

=
.o

Engagerar med halveirkel-=kvint. Sabeln och handen utfdr exakt samma
rorelse som beskrivits tidigare vid genomgang av halveirkel kvint.
Tummen pressas pa kavel mot kvint och handen flyttas till kvint bindning,
Sabeln riktas ddrefter mot ryggsidan, varefter anfallet avslutas med ettt

utfall.

Bx.

Normal+t fidktavstand.

E: 3t4r i tersgard.

L: St&r i ters invit. G&r i 18g linje.
: Bngagerar med sekund. Didrefter flyttas spetsen dver lérarens klinga at

(Slhale ]

=

hoger, handen vrides till den 7:a handst&lln. och prim engagem intagas.

Rorelsen sker fran handleden. Tummen pressas pd kaveln mot prim och handen,

ddrmed dven ldrarens klinga flyttes till prim bindning. =Spetsen riktas
mot ldrarens flank - efter det att handen vridits till 3:e handstédlln

och armen striekass = anfallet avslutas med ettt utfall.

x Vaxla bindning.
Om man utgédr frén ett redan intage bindning och stker ett nytt sédant pa
motsatta sidan - dr motsténdarens klingas - genom att med den egna spetsen
passerar over eller under motsténdarens klinga- kallas denna vixla bindning.

(Jmfr. med vixla engagem.)

Den [Orsta bindningen brukar vara ett falsk bindning vid sddant tillfdlle.
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Bindningens utférande frén ldngt féktavsténd. Se fig. 41, 42,43,44 o text.

Utforandet blir foljande: Engagement i gardstédllningen - marschen bdrjar
omedelbart med frimre foten, - bindningen utfdres under stdrre delen av
marschen, vapnet &r inriktat mot milet vid marschens avslutning, utfallet
utfores p& vanligt sdtt (dvs nir eleven placerar bakre foten i golwet, stracker
han samtidigt den vapenforande armen, faller ut och tréffar ldraren)

P4 bildserien ovan synes utforandet i detalj enligt ovanstidende princip.

Bx.

Langt fdktavsténd.

E: 5tar i kvart eller sekund invit.

L: 3tar i tersgard. Gar i hoga linjen.

E: Ters engagem. intasges i gardstédllning. Tersbindning under marschen., Nidr
bekre foten sidttas i golvet strickas vapenfdrande armen mot ryggsidan.
Darefter utfall.

L: Léter sig trédffas.

Bller:

L: Parerar med sekund-parad, ripost mot yttre sidan av huvudet med ett
steg framét.

E: Ters~-parad med atergdng till gardstdllning. Konter ripost med hugg mot

hjédssan.

5

Léngt faktavstand.

E: Stédr i hoga linjen.

L: Stér i lagz linjen.

E: Sekund engagem. i gardstdlln. Bindningen bdrjas och utfdras under marschen
varefter sabeln inriktas mot hjdssan nidr védnstra foten flyttas fram. An-
fallet avslutas med utfall.

L: Trdffas,

— — — p— — — — —— ——— G W f— — o S— — —

i3

Léngt fiaktavstdnd.

=

Stdr i ters engagem.

Star i elevens ters engagem. Viaxlar linje. dvs utfor ett degagem.(utan utfal

=

=

Konter ters engagem. (Spetsen flyttas under liararens klinga 4t vinster
och ters engagem. intages. Bindningen utftres enligt tidigare principer.
Stot med degagem, under lidrarens kokill med utfall,

L: Later sig traffas.
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Varje liknande ovning kan utbyggas till parad-ripost Ovningar eller till

hugg-~parad-hugg ovningar enligt tidigare ex.

Bindningsrna ar utmdrkta Cvningar for att gora eleven fortrogen med sitt

vapen.

Exempel p& anfall inledda av bindningar:

1) T
B

3) Dz

Star i hoga linjen.

Star i sekund eller i kvart invit eller i l8ga linjen., Utfor tersbeindn.:
a) rakt hugg mot ryggsidan, b) hugg mot bristsidan, c) hugg mot hjdssan
(om motstdndarens hand ir ldge. I annat fall skyddar parerplaten honom)
d) st0t mot flanken (under motstédndarens parerplét) e) tersfilo - se
senare -,

Stédr i hioga iinjen.

Stér i ters invit eller: higa linjen - Utfor kvart-bindn. och:

a) rakt hugg mot yttre siden av ansiktet, b) -mot hjdssan, c) -mot
bristsidan (ansiktet, bréstet-magen) d) -mot armen ovanifran, e) rak
stot mot flanken, f) coup® hugg mot ryggsidan, g) coupd hugg mot armen
underifrén.

Stér i hoga linjen.

Stédr i sekund- eller i kvart invit - eller i linje. Utfor kvint-bindn.
a) rakt hugg mot ryggsidan, b) rak st0t mot flanken, ¢) rekt hugg mot
armen underifran, d) coupd hugg mot hjéssan, e) coup® hugg mot brdst-—
sidan och mot armen ovanifrén.,

Stédr i laga linjen.

Star i ters - i kvint invit eller i hoga linjen. Utfor sekundbindn.

a) rakt hugg mot yttre siden av ansiktet, b) -mot hjédssan, c) -mot
bréstsidan, d) -mot armen ovanifrén, e) stot mot flanken - Gver mot-
stédndarens parerpldt - f) sekundfilo. Se senare.

Star i lédga linjen.

Stidr i sekund invit eller i l1l8ga linjen., Utfor prim-bindn. o:

a) rakt hugg mot ryggsidan, b) -mot armen underifrin, c) rak stiét mot

flanken, d) hugg mot hjédssan, -mot brdstsidan -mot armen ovanifréan.

Ova: fotdvhingar i grupp c:a 5 min.



Lektion nr 16

Ova: fotovningar i grupp c:a 3 - 5 min.

Exempel pé& enkla anfall inledda av halvkonterbindningar.(Se halvkonter overg.

L: Star i 1ldga linjen.
E: Stdr i ters invit. Utfér halvkonter prim-bindning hugg mot ryggsidan,
eller mot hjidssan eller mot brdstsidan eller stot i flanken .... se vid

prim-bindn. i foregéende lekt.

Ex.

L: Star i 1l&ga linjen.

E: Stér i kvart invit. Utfor halvkonter sekund-bindning hugg mot yttre sidan
av ansiktet eller mot hjéssan eller stdt, over eller filo...osv.

Se vid sekund-bindn. i fOregdende lekt.

L: Stdr i hoga linjen.
B: Stadr i sekund invit. Utfér halvkonter kvart-bindning, hugg mot yttre sidan
av ansiktet eller mot hjdssan eller mot bréstsidan eller stdt i flanken

osv Be vid kvart-binduning i fioregfende lekt.

Bx.

L: Stédr i hdga linjen.

B: Stédr i ters invit. Uifor halvkonter kvint-bindning, hugg mot ryggsidan
eller mot hjdssan eller mot bristsidan eller stdt i flanken, osv. Se vid

kvint-bindn. i foregdende lekt.

{onterbindningar:

Frén ters invit till konter tersbindn., fridn sekund invit $ill konter sekund-
bindn., frén kvart invit $ill konter kvart-bindn., frdn kvint invit till
konter kvint-bindn., fridn prim invit till konter prim-bindn. Dvs. Man utgér
frén ett sabellsge och flyttar den vapenférande handen utefter en cirkel-
linje tillbaka till utgdngsliget. Se Svn. kontersek.-konter ters-bindn.

Obs! Ovas: Konter-ters-kvart- och sek.~bindn. Konter prim- och konter kvint-

bindn. forekommer sidllan.




Viaxlabindningar:

Viaxla-prim-bindn. se vid foregéende lekt.

Vaxle sekund-bindn. - rakt hugg mot yttre sidan av ansiktet.
Ex e
Léngt faktavstinde.

E: 3t4r i sekundgard.

=

: Star i tersgard. G8r i ldga linjen.

Prim engagem., dédrefter véxla sekund engagem. (i gardstdlln,)

=

Bindningen bdrjas och utforas under marschen, varefter sabeln inriktas mot
huvudet ndr bakre foten flyttas fram. Anfallet avslutas med utfall,

L: TLater sig trdffas.

Véxla ters-binding: utféras analogt frén kvart engagem.

Vixla kvart-bindning: utforas fran ters engagem.

Ar utgingsliget ters— eller kvart engagem. utfores vixlabindn. pa féljande sédtt:
befria egna klingan fran motstdndarens och féra den - "i en cirkel format bana" -
under motstidndarens klinga, sedan engagem. erhdllits fOres vapenfdrande handen

och motstdndarens klinga till den nys bindningen.

De vanligaste felen vid bindn.

Sabelns egg vrides ej mot motsténdarens klinga, engagem., borjas icke med eggen,
man tappar - forlorar - motsténdarens klinga, spetsen #r icke ndgot framit mot
bindningens riktning i forhdllande till kokillen, alltsd saknar en viss lutning,
Utfall borjas for tidigt. Man borjer marschera fdre engagem. Den egna spetsen
spetsen och sker rodrels. icke fradn handleden. Spetsen gdr for stort eller for

litet rorelse, osv.,

Trasporto di_ferro_~ Iiement - (Se def. se avd. florettfiktn.) - &r en aktion som
genom en skruvrirelse for motstéindarens klinga frén en bindn. till en annan. Ut-
fores mot motstandaren som ligger med armen léngt framskjuten och ganska hirt i

linjen. Kan utfbras som direkt attack och som parad-ripost, osv 3e senare.

Utforande: Fran ters=- till kvint-bindnins.

Spetsen svinges neddt i bindningens riktning. Nidr spetsen passerat motstindarens
parerpldt, vrides handen till den 1:2 handstdllningen och spetsen svinges &t
vanster under motsténdarens parerplét. Vapenforande handen fdres upp och dirmed
dven motstidndarens klinga till kvint-bindning. Anfallet avslutas dédrefter med
hugg eller stoét.

o
— — e — — — — O— B — — — p— — — s~ .

Spetsen svinges neddt i bindningens riktning. Nir spetsen passerat motstdndarens
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parerpldt, vrides handen till den 2:a handst&dlln. och spetsen svidnges &t
hoger under motsténdarens parerplit. Vapenfdrande handen - och dédrmed dven
motstindarens klinga = fores $ill sekund-bindning. Anfallet avslutes lampligen

med sekundfilo eller med hugg eller stot.

De ovriga liement utfores pd analogt sétt verfor det dr Sverflodigt att
beskrivas.

Halvkonter liement = transporto di ferro - : )

Frén prim till kvint - resp. ters-bindning (anvéndes ej i praktiken)
Frédn sekund till kvart-bindn. Frén ters - till prim - resp.kvintbindn.

Pran kvart = till sekundbindn.

Enveloppement, Pression, kraftig nedpressning - nedtryckning- anvindes numera

s#llan, De har medtagits h&r endast pad fullstdndighetens skull.

(Obs! Varje transporto di ferro skall bdrjas med den egna spetsens rdrelse dvs
spetsen skall alltid gér fore kokillen. m.2.0. sabeln skall slltid luta franat
mot transporto riktn.)

Exempel pa enkla enfall inledda av transporto di ferrot Se motsvarande enkla

bindningar.

Parad - ripost Ovhningar.

Anfall inledda avbindningar kan parevas bl a med enkla och vixla parader.
Undervisningen och Svningen kan ske pd foljande sdtt:
Avsténd: normalt - eller langt - fikbtavstdnd.
Mom. 1 E: 3té&r i linjen.
L: Utfor bindning med ett steg framéi (ev kort utfall)
Mom, 2 L: Visar ett rakt hugg eller en stot.
E: Reagerar pd lédrarens anfall med lampligt parad.
L: Kontrollerar paradens utforande och lége. Rattelse.
Mom. 3 L: Avsluter anf. - Hugger pa elevens parad ~-
Ee: Parad och ripost.

I,; Traffase.

Stegring: mom 1 o 2 sammanslas till ett mom.

it mom. indeln. slopas.

Normalt faktavsténd.

3|

&

Star i hoga linjen.

0

L

=

Stér i tersgard. Utfor kvart-bindn. och rakt hugg mot hjidssan med ett
kort utfall.

E: Parerar med halvkonter kvint-parad och riposterar mot lédrarens ryggsida,
eiler mot hjédssan eller med stot i flanken.

Ls Traffase.




X,

Normal+t faktavsténd.

i

13

[ A

=4

T

Ex.
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Sekund-parad - ripost.
Vixla prim-parad - riposte.

Sta&r i hoga linjen.

Stdr i tersgard. Engagerar med kvart, vidxla tersbindning och hugg mot
elevens ryggsida med ett kort utfall.

Sekund-parad och ripost mot yttre sidan av ansiktet.

Tréaffas.

Som ovan men stdétar mot elevens flank med ett kort utfall,

Parerar med vlxla primparad med bakét marsch och riposterar mot lirarens
ryggsida. (ev. med utfall)

Tréffas,

———

Normalt fiktavstéand.

E:
L.
B

BETO

o

Star i hoga linjen.

Stdr 1 sekundgard. Utfér kvintbindning. Rakt hugg mot ryggsidan med utfall.
Parerar med sekund-parad och riposterar mot yttre sidan av ansiktet, eller
mot hjdssan.

Traffas.

Stadr i sekundgard. Utf£or halvecirkel kvartbindning och rak stst mot briostet
med utfall.

Parerar med kvart-parad riposterar godtyckligt eller parerar med vixlaters
parad-, riposterar mot ryggsidan eller mot hjdssan, eller

parerar med halvcirkel kvint-parad och riposterar mot hjidssan eller mot
brostsidan.

Traffas.

Exe

Normalt fiktavstiand.

E: Stadr i lidga linjen.

L: Star i tersgard. Sekundbindn. rakt hugg mot yittre sidan av ansiktet med utfall.

Es Parerar med tersparad och riposterar mot ryggsidan eller mot brdstsidan.

L: Traffas.

L: Som ovan men anfaller med sekundbindn. rekt stot - ovan - mot brdstet -
med utfall.

Es Parerar med ters-parad och riposterar godtyckligt eller parerar med prim-parad
och riposterar mot hjdssan eller parerar med halvkonter kvint-parad och ri-
posterar mot ryggsidan eller parerar med marsch bakdt - med vixla kvaert-parad
och riposterar godtyckligt.

L: Tr&éffas.

0 s v

Ova: Totdvningar c:2 3 = 5 min. bl 2 fldche utan vapen.



FPilostotar. ©Se def. Se fig. 45 och text.

Mome. indeln. vid normalt féktavstdnd. Mom.1 - engagem. bindning, mom. 2 -
spetsen riktas mot mdlet - didrefter strdckes armen -

Obs! Handen &dr fortfarande i samma linje som vid bindn. Mom. 3 = stét med
utfall,

Vid 18ngt fiktavstind: mom. 1) engagem. i gardstilln, Bindningen bdrjas och
utféras under marschen varefter spetsen inriktas mot m&lytan nédr bakre foten

flyttas fram. Mom.2 - Anfallet avslutas med utfall,

Bx. Tersfilo.
Normalt faktavstdnd.

Star i sekundgard.

-
=
e

=

St&r i hoga linjen.

Utfor tersbindn: - Stoppl -

=

=

Kontroll av tersbindn. och ev. rittelse

Inriktar spetsen, strédcker armen och utfor filostéten med utfall., - Stopp:

==

Tréaffas. Kontroll av elevens rorelse, kontroll av elevens kokillslige.

evl rattelse. Bakat marsch.

gl

is Atergar till tersgard.

Obs! Tersfilo kan utfdras dven pd motstidndarens kvartbindn.

Sekundfilo kan utfdras dven pé& motsténdarens primbindn.
Filostotar kan genomfdras efter enkla - halvkonter - konter - vidxlabindn.

Sekundfilo kan genomfdras efter kvartbindn. - liement = $ill sekundbindn.

Tersfilo kan genomforas efter kvintbindn. - liement - $ill tersbindn.

=

X o

Normalt fiaktavstind.

L: Stdr i hoga linjen.

L: 3tdr i tersgard. Engagerar med kvart.

E: -P4 ldrarens kvart engagem. - vixla tersbindn. och tersfilo med utfall.
L: Traffas,

KXo

Normalt faktavsténd.

=

: Stdr i tersgard.

3tdr i hoga linjen.

=

.o

Kvart .engagem. vixla tersbindn. och filostdt med utfall.

=

Traffas,

Obs! Filostotar kan genomféras i samband med enkla-halvkonter-konter- vixla-

bindningar och efter transporto di ferro.
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BXe

Normalt faktavsténd.
L: Stér i tersgard.
L: 3tar i hoga linjen.

BE: Kvartbindn. transporto (liement) till sekundbindn. och sekundfilo med utfall.
L

s Traffas,

Normalt faktavstand.

Stadr i hbga linjen.

[ 51

Stédr i ters invit. Konter-ters engagem.

-P53 ldrarens konterters engagem., - vidxla kvartbindn. - transporto +ill

=

sekundbindn. och sekundfilo med utfall.

FXe

Normalt fiaktavstind.

=

: Star i tersgard.

=

3tdr i 1l8ga linjen.

o)
=J
..

Sekundbindn. och sekundfilo med utfall.

D& de ovanstiende Ovninger gir bra frin normalt fiktavstind bor de Ovas

fran lédngt sédant.

Parad ripost Gvningar.

Filostoter kan pareras med: enkla-oppositions-cederande-vidxla-parader,

Saledes: Tersfilo stot kan pareras med: enkelt-oppositions-ters-med vixla kvart
och cederande prim-parad,

Sekundfilostét kan pareras med: oppositions (enkelt) -vixlaprim-och cederande

kvart-parad.

Obs! Handposition fér parade ceded kan i forhdllande till normallige att vara
nigot ligre (kvart) eller hogre {prim).

Forévning till de oppositions paraderna.

Ex. Tersbindning fran lirarens tersbindning.

Normalt fadktavstéand.

E: Stédr i hoglinje.

L: Star i sekund invit. Utfor terebindn. p& elevens klinga s& att den egna
spetsen hamnar rédtt nidra intill elevens kokill.

E: Overgdr till egen tersbindn. Utforande: Spetsen befrias frin lirarens bindn.

.

genon att den svinges At vinster -~ uppdt - bakdt - mot terslige.
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Ex. Cederande prim-parad.

Normalt f&dktavstéand.

=

: Stdr i hoga linjen.

Stédr i ters invit. Utfor konter-tersbindne. och filo med utfall.

= o

Utf6r cederande prim-parad eni. foljande: den egna spetsen svénges nedat-
bakét= &4t vdnster mot primlige medan handen vrides till 1:2 handstdlln.
och vapenfdrande handen - didrmed dven ldrarens klinga - fores $ill prim-
parad. ~"Man rullar over'" lirarens klinga till prim-parad, m.2.,0. kdnnin-
gen mellan klingorna hela tiden bibeh&lles,

Riposterar sedan godtyckligte

Ex. Cederande kvart-parad.

Normalt féktavstand.

E: Stédr i l8ga linjen.

L: Star i sekundgard. Anfaller med konter sekundbindn. och sekundfilo med utfall
Be Parerar med&cederande kvart-parad och riposterar mot hjdssan.

Ls Traffase.

QCederande kvar-paraden - som skall utfdras mycket sent - utfores si hir: den
egna spetsen svédnges ien halveirkelrdrelse med borjan uppdt och bakidt mot
kvartldge runt motstindarens klinga - med vilken kanning helas tiden bibehdlles-
medan handen vrides till den 5:e handstélln.(kvart) och vapenfirande handen

och dédrmed &dven motstdndarens vapen fores till kvart-parad.

— — o — s b ot ¢ .

Filostotar kan pareras dven med vixla-parader. Dvs tersfilo kan pareras med
vaxla kvart-= och sekundfilo kan pareras med vixla prim- eller med viaxla kvinte-
parad. Dessa aktioner &dr emellertid ytterst svira att utfora. De forekommer

ytterst sdllan i modern sabelfiktning.

Ova: fotdvningar i grupp c:a 3 = 5 min.



Lektion nr 18 6:18:1

Batte. (Battute, battement) (Se def. i text)

Batténs uppgifter dr: a) att eliminera ett hot frdn motsténdarens spets,
b) att forsvaga motstindarens fattning av sitt vapen,
och dérmed fUrsvéra hans parad,.
c) att pdverka motstdndarens nerver och pd annat sétt
preparera honom.
Det ar tydligt att battdn bdst kan tilldmpas mot en klinga som hélles mjukt
i linjen dvs ej fj&drar tillbaka vid péverkan. - Batt®n utforas i regel pad
s sdtt att motsvarande genomgéng utfores mycket snabbt, kort och begrénsad.
Hir bor observeras att battdn riZknas sésom korrekt endast om motstédndarens
klingas mitt eller svaga del (dven pé ryggsidan) triffas. Traffar battin
ddremot motstindarens starka=del betraktas den som hugg i motstandarens

parad eller gard och ger denna ridtt till ripost,

Metodik vid inlérnming. (kvart battd)

Tleven stdr i en bekvamt stdllning i terslédge. Obs! ej i gardstdlln.

Liraren stdr i hoga - resp. i ldga linjen. Komm. battéral

Bleven utfér kvart - resp. sekund batt® - ev. med appell med hdgre foten. -
Obs! Vid utfdrande: handen skall vridas mot ldrarens klinga - batt®n skall
utidoras med egna klingans egg - rdrelsen startas med spetsen, ldrarens klinga
skall trdffas i ett punkt. ROrelsen skall vara begridnzade - dvs elevens
klinga svidnger icke efter ldrarens. (Den egna klingan stannar kvar i resp.
sabelldge)

De ovrige battderna kan undervisas pd liknande sdtt., En praktisk ovningsfoljd

dr; frén tersldge - kvart - och sekundbatt®,frin kvartlidge - tersbattd,

frédn sekundlige ~ ters- kvint- prim-battd.

— — — — — — — i — — — — — — — — —

IMom o 1) battd, moum. 2) armstrédckning till hugg eller stct, mom. 3) hugg
eller stot med utfall.

Stegring sker s& hidr: mom. 1) batt® och armstridckning till hugg eller stot,
mom. 2) hugg eller stét med utfall.

Stédgring: mom indeln. slopas.

— — — — — t— — f— o {— — {— — o — — — p— —

framdt eller hopp framdt (balestra). Utférandet underiittas om man alltid
kommer ihdg att flytta handen fore fétterna., Man kan sdga att handrdrelsen
drar med sig fotternas rdrelser.

(endast hilen touchersr mark) mom. 2) strédckning av vapenfdrande armen
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och bakre foten med kropp flyttas fram. mom, 3) hugg eller stdt med utfall.
Stegring: mom. 1 och 2 sammanslds till ett mom.

Stegring: mom. indelning slopase

s e — — — — — S S— T f— Do S o ot s ot St

Man kan utfora i stort sdtt samma hugg och stétar som vid:"hugg och stotar
efter elevens bindning. (undantag file som utfdras fran bindning) Se mot-
svarande tabell vid lekt. 15 och 6vn. ex. vid lekt nr 16,

Angdende hatt®ns riktning - se ex. p& tersbatt® rakt hugg mot ryggsidan

resp. tersbatt® rakt hugg mot hjissan.

Ters-batid

Normalt faktavsténd,

E: Star i sekund invit eller i 1l&ga linjen. (eller i kvart invit)

L: Stédr i hoga linjen.

E: Utfor tersbattd® rakt hugg mot ryggsidan med utfall, -Batténs riktning &r

4t hoger och uppadt. =

Vixla tershattd

— — — — — — — —

Normalt fiktavsténd.

ca}

Stdr i hoga linjen.

=i

Stédr i1 ters invit och utfor kvart engagem. (bindn.)

=

-P4 ldrarens kvart engagem. - Vixla tersbatt® rakt hugg mot hjdssan med

utfall, -Batt®ns riktning dr &t hoger och neddt.-

Anm. Enkla batté®: bl a2 frdn prim till sekund, frédn sekundldge till prim-

till ters och till kvint, frén terslidge till kvart, till sekund;

Kan dven utforas frin sabellige: linjen: och frén bindn. till sammea bindn.
E?lygpgﬁgp_pgﬁiég; bl a (frén primldge till ters och till kvint) fran sekund-

ldge till kvart. Frén terslidge till prim och %ill kvint. Fréan kvartlidge

till sekund. Kan &dven utfodras fran sabelldge: linjen.

frén egen prim bindn.(engagem.)till sekund och omvdnt; frdn egen sekund bindn.
mot kvint och omvint; frén egen tersbindn. till kvart och omvént.

batt® sker lidmpligen med den egna klingans ryggsida mot motsténdare- klingans
ryggsida ev med egg mot motsténdare . klingans ryggside.

Frén ters engagem.(bindn): batt® kan utfdras med egna klingans egg eller

ryggsida mot motsténdare klingans ryggsida. Fran kvart engagem. (bindn):
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batteras med den egna klingans egg mot motstédndare klingans ryggsida. Fran

kvint engagem.(bindn) batteras med den egna klingans ryggsida mot motstindare

klingans ryggsida.

Exggggiﬁgpg: fan uwtforas med den egna klingans ryggsida eller med egg mot

motsténdare klingans ryggsida. Se ex. nedan.

Obs! Battdns effektivitet kan hijas avsevirt om batt®n kombineras med froisse-
ment. Dvs utférs batt® - froissement.

kraftig stryckning mot motstdndarens klinga kastar demna ur linje. Den bdrjar

med starka delen av egen klinga mot motstédndarens svaga del och slutar med

egen svaga mot motsténdarens starka del., Utfores alltid med den egna vapens

egg = mot motstdndare klingans egg - rugg- eller flatsida. Akt. kan utfiras

frén invit, fridn engagem. och i samband med transporto di ferro och frdn linje.
Efter batti-froissement gdres foretriddesvis rakt hugg-stot- med utfall.

Obs! Den egna spetsen passerar ovanftr motsténdarens parerplat vid konter-
prim=sekund-kvint-battdena och under vid konter-ters-kvart-battdena.

Gdller dven for vixla battd.

Ovnings ex. Ryggbatt® mot tersinvit-rakt hugg mot yttre sidan av ansiktet.

Normalt fiktavstand. (cederande septim par.)

feo]

: Stdr i tersgard.

: Stdr i tersinvit (med brant klinga)

ol

T: Utfor anfallet pad foljande sdtt: armen- strickes péd samma s&tt som vid
rak stdét och ndr den egna klingans mitt &r i hdjd med mitten av lédrarens
klinga svinges sabeln bakdt - vdnster och battdrar samt svidnges sabeln
omedelbart tillbaka och tr&ffar yttre sidan av ansiktet med utfall.

Obs! Battd® utforas uteslutande frén handleden. Armbdgen fér ej bdjas tillbaka.

L: Trdffas.

Attacken kan pareras: a) med konter tersparad - battd®n kastar klingen i en
(bég) rorelse. I forsvaret utnyttjas denna rérelse till fullbordat av en
konter tersparad. Paraden kan utforzs sé& att den egna klingan fdres runt om
motstédndarens spets till ters paradlidge och sdsom vid normal fallet. (Den
egna klingans spets féres runt om motstdndarens kokill)

b) med cederande septim-parad. Se fig. 25. Battin kastar klingan i rdrelse.

I forsvar utnyttjas denna rérelse s& att spetsen svinges &t hoger nedét

medan handen vrides till den 1:2 handst&dlln. och fores upp till huvudets hojd
till septim=-parad. - Kiingans egg &r riktad A&t hoger - uppat. Spetsen &r

riktad 8t héger-neddt. (nddparad)
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i

Rygg batt® mot kvint invit =~ rakt hugg mot hjdssan.,

ormalt fiktavstind. (Cederande sext-parad. Se fig.24)

=

¢ St&dr i tersgard.

=

¢+ Stdr i kvint invit.

+ Utfor ryggbattd (analogt ovan) rakt hugg mot hjidssan.

==

: Traffas,

Attacken ken pareras: a) med konter kvint-parad. —-analogt ovan- -konter
kvint-paraden kan genomfdras p& normalt sdtt och pd motsatta riktning. dvs

Den egna klingan foéres runt om motstidndare klingans spets +ill kvint-parad.

b) med cederande sext-parad. - Battdn kastar klingan i rorelse uppdt, i for-
svaret utnyttjas denna rorelse och fdres handen till sext-parad. - Handen
ligger i vidnstra tinningens hojd och &t vidnster c:a 10 em ddrifrin. Spetsen
pekar 4t héger och ndgot framidt- uppdt. EBggen riktas uppit.

Obs! 1:a2 handstdlln. Armbdgen &r b8jd - underarmen Hr nira till vertikalt lige.

Enl. figo 240

Ex. Rygg batt® mot prim invit - rakt hugg mot bristet.
Normalt fiktavstand. (-cederande kvart-parsd - )

aLe

Star i kvart invit eller i linje.

&=
o

=

Stdr i prim invit.

Ut£6r ryggbattd rakt huggﬁ mot brostsidan med utfall.

=

=

Traffas.
® Hugget kan utfiras med ryggsidan av sabeln eller med egg.
Attacken kan pareras lampligen med cederande kvart-parad, Se tidigare beskrivn,

(vid par. av sek. filo)

FX. Ryggbatt® mot sekund invit - rakt hugg mot ryggsidan.
Normalt fadktavsténd. (Cederande ters-parad)

E: Stadr i ters- eller i sekund invit.

L: St8r i sekund invit (med brant klinga)

E: Utfor ryggbatt® rakt hugg mot ryggsidan med utfall., (utf@r. analogt som
vid "mot ters invit" ovan)

Le: Traffase.

Attacken kan pareras: a) med konter sekund-parad. - Utfor. analogt som vid
konter ters-parad ovan) b) med cederande ters-parad., Utfér. analogt som ovan.

Obs! cederande ters-parad ligger mycket ndra till kroppen.,

Ex. Ryggbatt® mot kvart invit -rekt hugg mot inre sidan av ansiktet.
Normalt faktavsténd. (cederande prim-parad)

E: Star i kvart-ters-invit eller i linje.

L: St&r i kvart invit.
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: Utfor rygegbatt® rakt hugg mot ansiktet med utfall,

# Hugget kan genomforas med ryggsidan eller med sabelns egge.

Attacken kan pareras med cederande prim-parad. Utforand.,: analogt ovan,

Obs! Generellt regel vid cederande parader - vid batt® anfall, - Battdn

kastar klingan i rorelse. I fOrsvaret utnyttjas denna rérelse till
fullbordat av en cederande parad. (kan vara dven konter-parad eller

S.k. nodparad.,

Ovningar skall genomfdras dven frén lidngt Faktavstdnd.

Exe

Langt fiadktavstind.

=

=

Stédr i hoga linjen.

Stdr i ters invit. Utfor kvart battd® rakt hugg mot armen ovanifrén med
utfall. Eller -

kvart batt® rakt hugg mot hjZssan med marsch (hopp) fram&t och utfall.

Traflas.

Tingt faktavstand.

L

=
ik

=

Stédr i hoga linjen.

Star i ters invit. Utfor: a) konter ters-battd® - froissement - rakt hugg mot
armen underifrdn med utfall; eller b) som vid a) men med rakt hugg mot
ryggsidan med marsch framdt och utfall.

Eller: c) halvkonter kvint batt® rakt hugg mot armen underifrén med utfall,
eller d) halvkonter kvint battd - froissement -~ rakt hugg mot ryggsidan

med marsch -~ hopp - framiat och utfall.

Trdffas.

Ova: fotovningar i grupp c:a 3 = 5 min. bl a Fldche med vapen

(rekt hugg)
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Lektion nr 19

Parad - ripost Ovningar.
Anfaller som inledds med angrepp p& vapnet - batt®, bindning, filo - m m
Kan parerzs med enkla — (oppositions) - halvkonter - konter - vixla- cederande
och de s k nddparader.
Inldrning: Mom., indeln., kan vara s hdr:
Mome 1) E: Stér i linjen
L: Stdr i invit, i linje,i engagem.(bindn.) Utfér angrepp pé& vapnet
med rakt hugg (stét) med utfall, senare med marsch framdt och
utfall, (Obs! lingsaml och med férstorade rdrelser i borjan)
Mom., 2) E: Utfdr paraden. (ev. med marsch bak3t) Stopp}
L: Kontroll och ev. rittelser.,
Mom., 3) L: Ayslutar anfallet. D v s hugger pd elevens parad.
E: Riposterar enl. Overenskommelse, sedan godtyckl.
Ly Triaffas,
Stegring.Mom. 1 och 2 sammanslés till ett mom. Lérarens hjdlp till eleven
minskas.
Stegring.Mom. indeln. slopas. (Lararen anfaller med snabbare och med mindre

rérelser)

E: Stdr i higa linjen.

L: Stadr i tersgerd. Utfor: a ) kvert batt® rakt hugg mot yttre sidan av
ansiktet, b) kvart batt® rakt hugg mot hjdssan, c¢) konter—tersbatt@)
(konter-tersbattd-froissem.) rakt hugg mot ryggsidan, d) halvkonter kvint
batt® - hugg mot brostsiden., e) halvkonter-kvint batt® (battdfroissement)
rak stot mot flanken.

E: Parerar med a) vdxla ters-parad - riposterar mot ryggsidan eller mot hjédssen
b) halvkonter kvint-parad - riposterar mot ryggsidan eller mot hjidssan
eller mot brostsidan eller med stot i flanken,

c) parerar med sekund-parad riposterar mot yttre sidan av ansiktet eller
mot hjédssan eller med sekundfilo eller med stét ovan.

d) parerar med prim-parad - riposterar mot hjéssan.

e) parerar med sekund-parad - riposterar godtyckl. eller parerar med

véxla prim-parad och riposterar godtyekl.

X o

E: Star i hoga linjen.

L: Stér i sekund invit eller i léga linjen. Utfor: a) kvint battd(froissem.)
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rakt hugg mot ryggsidan, b) kvint batt® rakt hugg mot hjédssan, c) kvint
batt® hugg mot brostsidan, e) kvint batt® (froissement) rek stét mot
flanken, f) ters battd-froissement- rakt hugg mot ryggsidan, g) halv-
konter kvart batt® rakt hugg mot hjdssan, h) halvkonter kvart batte®
rakt hugg mot armen uppifrin.

E: Parerar med: a) sekund-parad - riposterar mot yttre sidan av ansiktet
eller mot hjéssan,b) kvint-parad - riposterar mot ryggsidan eller mot hjéssar
eller mot brostsidan eller med stdt i falnaken,

c) prim-parad - riposterar mot hjéssan eller mot brost sidan,
e) sekund-parad - riposterar som ovan vid punkt a)

c) eller med vixles prim-parad och riposterar godtyckl.

f) sekund-parad - ripesterar som ovan vid punkt a)

g) halvkonter kvint-parad = riposterar godtyckl.

n) wooom . "

X
E: Stédr i léga linjen.

L: St&r i tersgard eller i hoga linjen eller i sekund invit,., Utfor:

2
a) sekund battd %Arakt hugg mot yttre sidan av ansiktet eller L) rak

3
2)

stot oven, eller rakt hugg mot hgéssan.

b) halvkonter prim batt® hugg mot - hjdssan eller hugeg mot ryggsidan

3)

c) (enkel ) prim batt® rekt hugg mot ryggsidan. (frén sek.inv.)

eller stot i flanken.
d) konter sekund battd-froissement- rakt hugg mot yttre sidan av ansiktet.
E: Parerar med a)lters—parad - riposterar mot hjédssan, eller mot ryggsidan
eller med stot under eller med tersfilo, —(2rak stdt) kan pareras med
ters-parad och riposteras godtyckl. eller med vixla kvart-parad - riposte-
ras mot yttre sidan av ansiktet —(Bhugg mot hjéssan) pareras med kvint-
parad och riposteras godtyckl.,
b) parerar med 1kvint—parad - riposterar mot ryggsidan 2pareras med sekund-
parad (konter-parad) och riposteras godtyckl. 3pareras med halvkonter
sekund-parad och riposteras godtyckl. eller pareras med enkelt prim-parad
och riposteras godtyckl. kan pareras #ven med kvint-parad och riposteras
godtyckl.
c) pareras med konter-sekund-parad och riposteras godtyckl.

d) pareras med ters-parad och riposteras mot hj&ssan.

&

Stdr i 1l4ga linjen.

tg

St&r i kvart invit. Utfor halvkonter sekund battd-froissement- rakt hugg

=

an

mot yttre sidan av ansiktet eller rak stdt ovan eller under,

E: Parerar fed ters-parad - riposterar godtyckl. eller parerar med ters-parad
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eller med vaxla kvart-parad och riposterar godtyckl. - sttt under - kan
pareras med sekund- eller med vaxla prim- eller med vidxla kvint-parad och

riposteras godtyckl.

Obs! TEleverna kan arbeta parvis och tura om att sjdlv vara lidrare och elev.

(varje man 6var sin del av Svningar)
Parad-ripost OSvningar for ryggbattd® anfall. Se foreglende lekt.

Obs! Paraderna kan =-och bdr- komhineras med for flyttningar t ex: marsch

bakét, hopp bakit, marsch framét. Parader i utfall:; se lidngre fram.

i — — — o t— — — D— — — i — —— — — — — — S, s

1) Tleven st&r i lirarens prim bindning (engagem.) Kan anfalla med: kavazione
hugg (viéxla hugg) mot ryggsidan, som stot (vixla stdt) mot flanken, hugg
mot armen ovanifrén eller utifrén eller inifrén med egg eller med rygg-
sidan. Hugg mot magen, (-mot hjdssan och inre eller yttre sidan av ansiktet=
fOrekommer mer séllan)

2) Eleven stir i lirarens sekund bindn. (engagem.) Kan snfalla med kavazione
hugg mot yttre sidan av ansiktet, mot hjédssan, mot inre sidan av ansiktef,
mot brostsidan, mot armen ovanifrén eller sdsom sttt ovan - vixla stdt
ovane.

3) Fleven st8r i ldrarens tersbindn. (engagem.) Kan anfalla med kavazione
sésom stot mot bristet (véxla stét) - hugg mot ryggsidan, coup?® hugg mot
njissan, mot brostsidan (inre sidan av ansiktet, bréstet, magen) - hugg
mot armen med egg eller med ryggsidan, (ovanifrin eller inifrén)

4) Eleven stir i ldrarens kvartbindn. (engagem.) Kan anfalla med kavazione
s@%om st6t mot flanken (ihdga linjen) som hugg mot armen utifrdn, mot
ryggsidan (8verarmen) mot ytire sidan av ansiktet, mot hjdssan, coupd
hugg mot hjdssan, mot armen ovanifrén.

Eleven stir i lédrarens kvint bindu.(engagem.) Kan anfalla med kavazione,

A7
N

sédsom st0t mot flanken sdsom hugg mot armen utifrén, mot ryggsidan, coup?
hugg mot inre sidan av ansiktet, brostet, magen, armen inifrén, (mea egg

eller med ryggsidan av sabeln)

Dessutom anfaller kan inledas med védxla battd. Se tidigare lekt.
Dessutom: p4 l&rarens kvartbindn, (engagem.) kan utforas tersfilo och p&

lararens primbindn. - kan utfdras sekundfilo,
(Filostﬁtarna kan anvidndas #ven sisom riposter)

Obs! Beroende av motsténdarens avsikt med engagem.(bindn.) kan detta leda

till sévdl anfall som motanfall.(Géller dven for battd, m m)

Vi erinrar: Om kavazione utforas efter vapenkontakten intrdde, kommer kave-

zione in tempo, 2tt utfdras omedelbart fore vapenkontakten.



Obs! Aktionen kan anvindas mot a2lla fiktrbrelser fré&n motsténdaren vilka
syftas till att taga egne klingsn d.v.s bindning-battd av alla slag.
(de vriga angreppen pa vapnet kan overfdras till nigot av dessa tva)

Kort repetition av dvning: Kavazione sisom hugg och sésom stot,

4 i " 3 ! in tempo s&som hugg och stot.

Indirekt hugg-stot- (Se def.) (Avvektande hugg-stst)

Bx.

Langt fiktavstand.

E: St&r i tersgard.

L: Stéar i hoga linjen.

E: Kvart batt® med hopp framédt - mycket kort fordrdjning - hugg mot lédrarens
ryggsida med utfall.

L: =P& elevens kvart batt® reagerar med kvint-parad och trédffas av elevens
anfall péd ryggsidan. (—ryggsidan lamnas oskydd, automatisk eller nervios

rbrelse)

Exl

Normalt eller langt Tdktavstand.

L: S5tédr 1 hoga linjen

E: Stadr i tersgard. Utfor (halvkonter) kvintbatt® - foérdrdjn.- hugg mot
yttre sidan av ansiktet. -med erforderl. fotdvn,

L: -P& elevens kvintbatt® - dvergdr till sekund och tridffas av elevens

anfall pd fig.

ellers

E:; Som ovan men avslutar anfallet med stot ovan., ~med erforderl. fotdovn.-
L: Som ovan men tridffas av elevens stdt i hoga linjen.

QeSeVe

Ex. )

L: St&r i laga linjen.

E: Stir i tersgard. Utfor sekundbatt® - férdrdjn. - hugg mot ryggsidan.
L: -P4 elevens sek.batt® overgdr till kvint och trédffas av elevens hugg.
ellexs

L: Som ovan.

=
(4]

om ovan, men avslutar anfallet med stot i fllanken.

=
Ay
Mo

elevens sek.battd® = Overgdr till ters— och triffas av elevens stiote.
0.5.Ve
Obs! Indirekt hugg-stot kan utfbras Zven mot varje sabellidge - i forhoppning

2tt motsténdaren dverglr till en anman sabellédge i anfallets start

tgonblick.

De indirekta riposterna utfores pd analogt sdtt. Ova: fotévn. i grupp 3=5 min



Lektion nr 20

Fintanfaller., fortsittn. Kort rep. av ovn. i lekt. nr 13 = 14 frén

normalt- och lé&ngt féktavstind. (Se tabell vid lekt. nr 14)

F, angreppet inledes med rak stdt.

Ex.
(Normalt och léngt faktavstand.)
L: Stdr i sekund invite.

3]

Star i tersgard. Fintar med rak stot i hoga linjen.

L: Reagerar med: a) ters—-parad, b) kvint-parad, c) prim-parad, d) halv-
konter kvart-parad.

E: a) gbr kei.t. och stotar i lirarens flank,-b) undviker lirarens kvint-

parad och stotar i ldrarens flank eller hugger pé& hans ryggsida ,

¢) undviker ldrarens prim-parad och avsluter anfallet med hugg pd lira-

rens ryggside eller med stdt pd hans flank, d) undviker lérarens halv-

konter kvart-parad med konter kavazione och stdotar i hans flank eller

hugger p& hans ryggsida eller péa yttre sidan av ansiktet eller h& hjsssan

eve. gbr coup® hugg mot hjissan.

L: Som ovan.

E: Som ovan men fintar med rak stot i laga linjen.

L: Reagerar med konter sekund-pzarad.

L: Undviker l&rarens parad och hugger pad hans figur (yttre sida) eller

pé& hjdssan eller stotar i hans flank.

L: Stdr i tersgard.
E: Std8r i ters invit. Fintar med rak stét i hdge linjen.
L: Reagerar med: a) kvart-parad, b) halvkonter kvint-parad, c) ev., halv-

konter prim-parad, d) konter ters-parad.

=

a) undviker lirarens kvart-parad med T)k.i.t. och hugger p& ytire sidan

av ansiktet eller pd ryggsidan eller p& hjdssan eller med st6t traffar

liraren i flanken (i htga 1injen) 2) gor coup® hugg mot hjédssan, (elier

coupd stoét i flanken

b) 1. Undviker halvkonter kvint-parad och hugger p& lararens ryggsida
eller p& hans arm utifrén eller stdtar honom i flanken, 2. Undviker
parad och hugger pd bristsidan (mot inre sidan av ansiktet eller mot

brostet eller mot magen)
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c) Undviker halvkonter prim-parad och hugger pé ldrarens ryggsida eller
stiter honom i flanken.

d) Undviker konter ters-parad med konter k.i.t. och huggemot ryggen eller
med stdt i hoga linjen eller gdr coup® hugg mot hjédssan eller mot armen

uppifrén eller coupd® hugg met bristsidan eller ev. coup® stdt i hdgs linjen

X,

Stédr i kvart gard eller i kvart invit.

e

Stdr i tersgard., Fintar med rak stot i hoga linjen.

: Reagerar med: a) ters-parad b) kvint-parad c) konterkvart-parad.

=

Undviker l&rarens ters-parad med a) keist. och stotar i flanken.(i hoga

=

eller i l8ga linjen) eller gor coup® hugg mot hjissan mot brdstsidan
eller mot armen uppifran, b) undviker lérarens kvint-parad med: hugg
wot ryggen eller hugg mot armen utifrén eller med stdt i flanken eller
hugg mot bréstsidan, ev. hugg mot armen i inifréin,

c) undviker konterkvart-parad med konter k.i.t. och stétar i flanken i
hoga linjen eller hugger pd ryggsidan eller hugger péd yhttre sidan av
ansiktet eller pé hjédssan eller gdr coup® hugg mot hjdssan eller mot

armen ovanifrdn, ev. gor coup® stdt i higa linjen.

Cbs! Ligg mérke till elevens rdrelser: inlednings mom.: rakt hugg resp.
rak stot, antal fint rorels. 1. eleven undviker: enkely halvkonter=-

och konter-parader.Jmf. med indeln. av fint anf.

Fint angreppet inledes med kavazione,-coupd- resp. kavazione i tempo =

coupé- i tempo - sdsom hugg, -sdsom stidt.

Man vet att engagem., batt®n, bindning etc. kan inféras for att astadkomma
kontroll over motstdndarens vapen,for att understka motsténdarens fattning
av vapnet, samt for att preparera motstidndaren m.m.

Man kan ej kalla dessa handlingar for angrepp, ty motstdndaren har inte
alls anfallsvilja vid Ogonblicket for handlingarna, i bdsta fall h&ller han
pd att utforma sin anfallsplan.

Om man nu startar ett anfall [rén dessa engsgem. bindn. eller undviker
dessa battéer, bindningar etc. s& har man utfort en fiktaktion som kallas
fér kavazione, coupd, resp. kavazione i tempo, coupd® i tempo.

Dessa aktioner &r anfall, icke motanfall, eftersém sddana kan utforas
enbart under ett pigdende attack., Foljaktligen kan ett fint anfall inledas

med kavazione, coupd, resp., kavazione i tempo, coup® i tempo.

Ex. (Kavazione)

L: Sté&r i egen sek., bindn,

a) B: Stdr i lsrarens sek., bindn., Fintar mot lirarens hjissa (kavazione)

L]

en



L: Reagerar med kvint-parad.
E: Undviker lérarens kvint-parad och hugger p& hans ryggsidas eller pa

hans brostsida eller stdter i flanken.,

b)L: Som ovan,
E: Som ovan. Fintar mot lZrarens kike (fint med hugg)
L: Reagerar med ters-parad.

E: Undviker lirarens ters-parad och stdter i hansg flank.

0.3.Ve, Se Ovn. fint anfsll inledes med rakt hugg resp. rak stdt.

EX o (Coupd)
L: Stdr i egen ters bindn. (engagem.)

Stér i lidrarens tersbindn. (engagem.) Pintar med a) coup® hugg mot lararens

=

hjéssa, b) med coup® hugg mot lirarens brostsida.

L: Reagerar med a) kvint-parad, b) med kvart-parad.

E: UTndviker l&drarens kvint-parad och hugger pd hans ryggsida, eller pd hans
brostsida eller ev. stdter p& hans flank.
Fller: undviker ldrarens kvart-parad med k.i.t. och hugger pé& hans kike
eller pd hans ryggside eller p& hans hjdssa eller utfor st5t i hans flank,
-kan undvika l&rarens kvart-parad med coup® i tempo och hugger pd hans
hjédssa eller pa hans kike, 0.s.V.

P4 motsverande sidtt Ovas fint anf. frén de Gvriga engagem. bindn.,
Inledande mom. kavazione - resp. coupd® i tempo., — hugg resp. stot -.

Ex. (Kavazione i tempo)
L: Stdr i ters invit.

~

Stdr i l&ga linjen.

=

=

Forsdoker engagera med sekund. (léngsamt i borjan)

Undviker l&drarens sekund engagem. och fintar mot hans hjissa.

=
.

L: Reagerar med kvint-parad.

E: Undviker ldrarens parad och hugger pd hans ryggsida eller pd hans brist-
sida.

Ex.

E: Stdr i htga linjen.

L: Stdr i kvart invit. G8r en ters battd.(léngsamt)

E: Undviker l&rarens batt® med ett k.i.t. och fintar en stst mot hans flank,

L: Reagerar med kvart-parad.

E: Undviker ldrarens parad med: a) k.i.t. och hugger p& hans yttre sidan av
ansiktet eller b) coupd i tempo och hugger p& hans hjdssa.

Ex.

|

E: Stir i hégt linje

L: Stdr i kvart invit. Gor en ters batt® (léngsamt)
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%

Undviker l#rarens batt® med en coupd i tempo och fintar mot hans hjidssa.
{ o o

(fint rér. : hugg)

Reagerar med kvint-parad.

Undviker l&rarens kvint och hugger p& hans ryggsida.

Stadr i tersgard.

Star i hogt linje.

G6r kKvart battd® -lingsamt-

Undviker lararens kvart batt® med coupd® i.t. och fintar en stét i higa
linjen.

Parerar (reagerar) med (enkel) ters-parad.,

Undviker lEZrarens parad med ke.i.t. och avslutar anfallet med stot i
flanken eller undviker lirarens parad med coup® i.t. och hugger pd hans

hjassa.

Ex.
E: Star i hogt linje.
L: Stdr i kvart invit, Forsdker engagera med ters.

= =)

H

Undviker lidrarens ters engagem. med coupd i. t. och fintar en stot i
hoga linjen,

Reagerar med kvart-parad,

Undviker l#rarens kvart-parad med k.i.t. och avslutar anfallet med stct
i flanken eller undviker lérarens parad med coup® i.t. och hugger pa

hans hjdssa .

2 |7

=
.e

=
.

Stédr i hogt linje.

Sté&r i tersgard. Firsbdker engagera med kvart.

Undviker lérarens engagem. med coupd® i.t. och fintar en stdét i hdga
linjen.

Reagerar med konter kvart~-:parad.

Undviker konter kvart-parsd med konter kavazione i.t. och hugger pé
ldrarens kike eller stoter i hans flank eller undviker l&irarens parad

med coupd i.t. och hugger p& hens hjdssa,

Star som ovan.

Star i kvart invit. Utfor ters battd (léngseanmt)

Undviker ldrarens batt® med coupd i.t. och fintar en stot i hoge linjen
Reagerar med konter ters-parad.

Undviker liHrarens parad med konter k.i.t. avsliutar anfallet med stot i
higa linjen, eller undviker l&irarens parad med coup?® i.t. och hugger

pé& hans hjéssa.
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(o))

Ex,

B: 3tdr i hogt linje.

L: Stér i sekund invit. Gor halvikonter kavart battd (1éngsamt)

E: Undviker ldrarens battd® med konter k.i.t. och fintar en stst i hdga linjen.
L: Beagerar med konter kvart-parad.

Undviker l&rarens parad med konter k.i.t. och avslutar anfallet med stot

1=

i hoga linjen eller med hugg mot lZrarens kéke, eller med coupd® hugg
mot hjdssan.

Undviker ldrarens parad med konter k.i.t. och fintar ett hugg mot lirarens

=1

kike,

=

Reagerar med ters-parad.

Undviker l&rarens parad med k.i.t. och stétar i hans flank, eller und-

=3

viker lérarens parad med coupd® i.t. och hugger pd hans hjédssa, eller

e . ~ £ . - .
stoter i hans flank ( i hoge linjen)

: 3tédr i higa linjen

[

Stér i ters invit. Engagerar med konter-ters éngagem. (l&ngsamt)

Undviker lHrarens rorelse med a) coupd i.t. och Tintar ett hugg mot hans

f

hjéssa, b) med konter k.i.t. och Fintar en st5t mot hans flank.

, t
: a) Rezgerar med halvkonter k int-parad, b) reagerar med kvart-parad,

=
.

. halvkonter kvint-parad, ¥ konter ters-parad.

a) Undviker lirarens halvkonter kvint-parad och avslutar anfallet med

hugg pd hans ryggsida eller pé& hans brostsida, eller med stdt i hans flani:,
b) 1Undviker lérarens kvart-parad med ke.i.t. och hugger pad hans kike

eller pd hjissan, eller stoter i hans flank, eller gbr coup® hugg pé

hans hjissa, 2undviker lidrarens kvint-parad och avslutar anfallet med.

hugg mot ryggsidan eller hugg mot brostsidan eller med st6t i flanken,
3undviker lédrarens konterters-parad med konter ke.i.t. och stdter i hans

flank, eller g6r coupd® hugg mot hans hjdssa.

e fint anf, som inledes med rakt hugg - stét -. Obs. som vi vet skiljer

o2

Obs!
sig kavagione, coupd®, resp. k.i.t. coup® i.t. frin rakt hugg -stot-
endast i det inledande avsnittet. (d.v»s. den del av rdrelsen som

asserar -undviker~ kokillen, resp. spetsen).
P ’
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Lektion nr 21

Fint angrepp inledes med bindning.
Mom. ind. vid normel fiktavsténd: mom. 1) Bindning, mom.2) fintens rdrelse,

mom.3) lérarens parad undvikes, mom.4) utfall med hugg-stot-,

Stegring. Mom,.1) Bindning + fint rorelse, mom,.2) lirarens parad undv. +

utfall med hugg -stot=-.
Stegring. Mom. indelning slopas.

Mom. indelning vid l&ngt fiktavstind, mom.1) engagem, i gardstdllning.
mom.?) Bindningen utféres under det,att hdogre foten flyttas fram, mom.B)
vinstra foten flyttas efter och samtidigt utfores fint rérelse mot mdlytan,

mom.4) lirarens parad undvikes och anfallet avslutes med hugg-stdt- med utfall.
Stegring. enligt ovan -~ stegring i enligt ovan.

Avvikelse: Man kan utfdra bindn. battd etc. i zardstidllningen d.v.s. fore

marschen och utfora fintens rdrelse under hela framit-marschen och ev. dven i

utfallens borjane. (obs. fintens ldngd beror pid motstindarens handl.)

Obs! Bindningen blir h#r ett sken angrepp pd vapnet som utfdres for att fa
motstdndaren till viss reaktion (parad) vilken aktion man sedan utnyttjar
(undviker} for att tréffa honom.

Bindningen kan bli : enkel - halvkonter = konter = och véxla bindn.

Tdrarens - motstédndarens-reaktions parad kan bli - enkla och véxla parader.

Tix, (bindn. rakt hugg fint - -ugg-stét—)

L: Star i hoga linjen.

E: Stdr i sekund-ters-invit. Utfor enkel ters resp. konteriers bindn. och
fintear med hugg mot hjissane.

L: Reagerar med kvint-parad.

By Undviker ldrarens kvint-perad och avslutar anfallet med hugg mot ryggsidan.
eller hugg mot brostsidan eller stot i flanken,

Ex.

L: Scm ovan.

E: Som ovan., Utfdr som ovan men fintar med rakt hugg mot ryggsidan.

L: Reagerar med sekund-parad.

E: Undviker ldrarens sekund-parad och avslutasr anfallet med hugg mot l&irarens
kzke eller mot hans hjéssa.

Ex,

L: Stdr 1 hdga linjen.
B: St8r i ters-sekund-~invite. Utfor kvert respektive halvkonter kvart bindn.

och fintar med rakt hugg mot hjdssan.
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=

Reagerar med kvint-parad.
E: Undviker lirarens kvint-parad och hugger pd lidrarens ryggsida eller

p& hans brostsida eller stoter i hans flank,

L: Stér i lag linje.
E: Stér i tersgard eller i hogt linje eller i sekund invit. Utfor sekund

resp. kontersekund bindn., fintar ddrefter a) med hugg mot lirarens
kike, b) med sttt mot brostet i hdga linjen.

L: Reagerar med a) ters-parad, b) 1reagerar med ters-parad 2véxla kvart-
parad. (halvkonter kvart)

E: Undviker lirarens ters-parad med k.i.t. och stdtar mot lidrarens flank,
eller undviker lirarens par. med coup® i tempo och avslutar anfallet med
hugg mot l&rarens hjidssa, eller mot hans brostsida. b) 1undviker ldrarens
ters-parad med k.ie.t. och stdtar i hans flank eller gdr coup® hugg mot
hjdssan eller mot brdstsidan. 2undviker ldrarens viéxla kvart-parad
(halvkonter—par.) med konter kavagzione i tempo och avslutar anfallet
med hugg mot yttre sidan av ansiktet eller med stot i flanken.(i héga

linjen)

Lx,

L: Stér i léage linjen.

B: Stadr i ters-, resp. i sekund invit. Utfor halvkonter prim resp. enkel
prim bindn. och fintar en stét mot lirarens flank,

L: =) reagerar med prim~eller kvint-parad, b) reagerar med vixla sekund-
parad.

a) undviker lédrarens prim-,resp. kvint-parad och avslutaer anfallet

&

med hugg mot lérarens ryggsida eller med stot i hans flank. b) Undviker
ldrarens vixla sek.par. och avslutar anfallet med hugg mot l&rarens

yttre sidan av ansiktet eller med stot ovan i hoga linjen.

3

Stér i hoga linjen.

= o

Stdr i kvart- eller i sekundinvit. Utfor konter-kvert, resp. halvkonter-
kvart bindn. och fintar med a) en st6t mot flanken, b) med ett huge

mot inre sidan av ansiktet.

a) reagerar med véxla ters-parad, b) reagerar med kvart-~parad.

Undviker lirarens vixla ters~parad med coup® i tempo och avslutar anfallet

s

med hugg p& hans hjissa.(ev. med stét i flanken)
Undviker l&rarens kvart-parad med coup® i tempo och asvslutar anfallet
med hugg pd hans hjissa, (ev. utfor kavazione i tempo hugg mot l&rar,

yttre siden av ansiktet eller mot ryggsidan)

Fint ansreppet inledes_med batid.

e — p— om— o b— — f— p— —
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Obs! Man kan sdgaj,att

ett fint anfall,sd ba
paradens utlosning. (Hjslpa %ill att framkalla motstdndarens forsta
parad) (sken angrepp). Battd®n skall ingd i fintens rorelses, D.Ve.S.

oL
(¥
sssa (batt® och fintar) i en rérelse. Det &r natur-—

e
ligt att man ej kan sld s& hért nu som om man utfor enbart battdin.
Ovnings ex. Se fdreglende avsn. ovan.

T . . sory X
ExX, Primbatt® fint med hugg - hugg (stot,

Ls Sta&r i 1l&ga linjen.

E: Stdr i tersgard. Utfor halvkonter-primbattd och fintar mot a) lérarens
hjéssa, b) mot lirarens brostsida.

T n 3 ﬁ\ Y o 3 WU - -

L: Reagerar med a) kvint-parad, b) med prim-parad.

E: a) undviker lirarens kvint-parad och hugger pd& hans brdstsida eller pa

hans ryggsida eller stotar i hans flank, b) undviker lirarens prim—parad

och hugger pa hans hjidssa eller pa hans ryggsida.

med ett fint med

i
=3
=]
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*
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=
L3
jov)
L]

)
4
5
ot
f
o]
.

Ova fotovningar i grupp c:2 3 =

fldche.

tténs uppgift dr bl.a. att medverka vid reaktions-—




Lektion nr 22

Fint anfallet inl, med battd®. Tortsitin.

L: Star i hogt linje.

E: Star i ters eller i sekundinvit. Utfér halvkonter kvint-resp, kvint-
batt® och fintar med a) rakt hugg mot ldrarens ryggsida, b) med rak
st6t mot lErarens flank,.

Reagerar med a) se kund-parad, b) 1sekund-parad, 2véxla kvint= eller

=

vaxla prim-parad,

=1

a) Undviker l&rarens sekund-parad och hugger p& lidrarens hjédssa ev. pa
yttre sidan av ansiktet eller pa brostsida, eller avslutar anfallet

med stdt i hdga linjen. b) som wvas (punkt a) Cundviker lirérens kvint-
parad och hugger pd hans ryg gsida, eller brdstsidayeller sidter i hans
flank: = Undviker lirarens prim-parad och hugger p& hans ryggsida eller

stoter 1 hans flank.

=
[>H
.

=

Stdr i léga linjen.
Stér i sekund-gard eller-invit. Utf6r: konter-seltund bstt® och a) finter

=

med hugg mot yttre sidan av ansiktet, b) med stdt i hoga linjen.

¢+ Reagerar med a) ters-parad, b) reggerar med vixla kvart-parad.

L

E: a) Undviker lirarens parad med k.i.t. och stoter i hans flank, eller
undviker l&rarens ters-parad med coupd® i.t. och avslutar anfallet med
hugg mot hjéssan, eller ev. med st0t i hoga linjen, b) undviker lirarens
halvkonter kvart-parad med konter k.i.t. och avsluter anfallet med
hugg mot hjéssan, eller med stot i hoga linjen, eller undviker lir.par.
med coup® i.t. hugg mot hjdssan,

Ix,

L: Stdr i kvart invit.

E: St4r i ters-eller i sekundinvit eller i hogt linje. Utfor a) rygghattd

(mot kvartinvit) fint med rak st6t mot flanken eller b) ryggbatt® fint med
rakt hugg mot brostsida (med ezg eller sabelns ryggsida)

L: Reagerar med a) konter-kvart-parad, b) reagerar med cederande prim-par

Ee ) undviker l&rarens konterkvart-parad med konter lk,i.t. med stst i
flanken eller med hugg mot yttre sidan av ansiktet eller gdr coupd

hugz mot hjissan. b) undviker lirarens cedernade prim-parad med hugg mot

ryggsidan eller med stot i flanken.

o

Ldgg mirke till: elevens rdrelser: batt® Ffint med rakt hugsg (st3t)

o " lédrarens parader: enkla, halvkonter, vidxla-ceder.parader.
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Légg mdrke till elevens avslutande rorelser: undviker liararens parad,med
keiete resp. coupd i.t. sldsom hugg eller st8t och med konter k.i.t. hugg-

st6t- och med coupd i.t. med hugg och stot.
lera ovnings ex.: som vid "Fint angreppet inledes med bindning".

Tintangreppet inledes med ters-respl sekund filo,
Filo &r ett utomordentlig lamplig anfall att inleda finten med. Den har
en mycke god hotande verkan pd grund av att spetsen tringer frem ndra intill

motstindaren. Dessuton Zr den egna armen skyddat under finten.

0
—

: St8r i tersgard och visar en hdg linje.

.

=

Stadr i sekund invit och pé& ldrarens hig linje: utfor ters bindning och +
finter med filostdte.

Reagerar med: a) cederande prim-parad, b) med ters-parad (oppositions par.]

=

c) med vixla kvart-perad.

[}

Undviker l&rarens cederande prim-parad och avslutar anfallet a) sdsom
hugg mot lirarens kidke, eller ryggsida, eller sdsom stdt p& flanken.

b) undviker l#rarens ters-parad (spetsen fores under l&rarens arerplét)
och stoter p& flanken. c) undvilker lirarens vidxla kvart-parad och av-

slutar anfallet med hugg mot lérarens kike.

'_E;

=

Star i tersgard och visar en lég linje.

-
=]
o0

Utfor sekund bindning och fintar med sekundfilo.

=

a) reagerar.med oppositions sekund-parad, b) reagerar med cederande

kvart-parad, c) reagerar med vixla prim-parad.,

E: a) undviker lirarens sekund-pzrad och hugger mot hans kike., b) undviker
lérarens cederande kvart-parad med hugg mot hans kike eller hjidssa,
eller med st6t i flanken (i htga.linjen) c¢) undviker lirarens vixla prim=
parad med hugg mot hans ryggsida, eller hjissa, eller kike, eller med
8t0t mot hans flank.

Fint angreppet inledes med transporto di ferro.

Ovnings ex.: Se vid = fintangreppet inledes med kvart-primskvint- sekund-

bindning.

Fint angreppet inledes med karaftig nedpressning.

(Det #r sjdlvklart att avvipningen ej kan komma i friga sfsom ett inledande

angrepp p8 vapnet)

Ova: fotdvningar i grupp ¢:2 3 = 5 min.
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Fotovningar i grupp c:a 3 - 5 min.
Pass® - finter. (Ex., £6r mom. indeln,)

B,

&g

Stér i tersinvit. - 1lédngt faktavstdnd -

=

Stér i ters-kvart-eller i kvintinvit. Visar 1l8g linje.

=

Engagerar med halvkonter prim engzgement, Utfor vixla sek. battd® och

fintar mot lédrarens figur samt borjar marschera - med hdgre foten.

=

Reagerar med ters-parad,

Undviker l&rarens prad med coup? i.t. samtidigt som marschen med vinstra

=

avslutas och hugger mot l&rarens brost eller mage med utfall.

Arm. Man kan ej tala om finten i det h#r fallet péd samma sitt som tidigare.
f

Ty finten sjdlv ingdr i det avslutande hugget. Ovningen utfdres pd samma
sttt som om det var ett enkelt anfall som inledes med vixla sekund-bhattd.
Eller som om man skulle gdra ett hugg mot brostet utgdende frén sekund liget.
Pinten har markerats i mer eller mindre utstrickning vid alla dvyriga anfall
deves. man har kunnat atskilje en fint- och en avslutande rirelse. Diremot
vid den sista Ovningen finns bara en enda rorelse efter battin, ndmligen

ett hugg mot brostet som utgdr fran sekund. Men detta hugg genomldper
foljande traffytans: a) yttre sidan av ansiktet,(kﬁke) b) hjéssan, c) inre
sidan av ansiktet, d) avslutar pd bréstet eller pi magen.

S&dana finter kallas genomldpande eller med utlidndska ordet - passd finter -,

. (Eindn. fint med hugg - hugg)

g}

angt faktavsténd.

-

Star i sekund eller i kvart invit.
L: St8r i terss, kvartgard. Atergdr i1l hég linje.

gerar med ters 1 gardsté&llning, Utfor bindningen under det att hiogre

(=]
B: Engag

s
L

foten flyttas fram.
E: Vidnstra foten flyttas efter och samtidigt utfdrs fint mot lZrarens rygg.
Ti: Reagerar med sekund-parad.

B: Undviker ldrarens sek.parad.och hugger pd lidrarens hjdssa — med utfall.

Ex,

Léngt fektavsténd.

=

: Star i sekund invit.

L: Stdr i tersgard., Visar en hoglinje.
E: Battirar med ters, bOrjar marschera med hdgra foten och fintar samtidigt

mot la&rarens rygg.

Ii: Reagerar med sekund-—parad.
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E: Undviker lirarens parad samtidigt som marschen med vinstra foten
avslutas och hugger mot l&rarens hLjdssa med utfall.

Ovnings ex. - pass® fint -.

Star i tersinvit. Visar en hdg linje (-och pd elevens batté-kvart-arad)

=

Star i tersgard. Utfér kvart-bett® fint mot brist (passé-fint)

g

mgg mot yttre sidan av ansiktete. (Keietbe hugg mot kéken)

~-P3 elevens bhattd - Bvergér +ill kvart-parad.

=

Hd
]

ssé-fint: inledes med ryggbattd: Se en senare och utforligare uppl.

Forsvar mot fintangreppar med en fint: a) med parader, b) med motanfallen,
(Se léngre fram)
2) med parader: Se dven lekt. nr. 14, och 14a., Inlédrning: analogt med

ovne i lekt. nr 14 och 14a.

Parad-ripost Ovningar.

Ovnings ex.

Normalt fdktavsténd,

E: Stér i hog linje.

L: Stdr i ters- eller i sekundgard. Utfor kvint (halvkonter) battdfint med
rakt hugg mot ryggsidan med kort utfall, b) fint med rak stét mot flanten

med kort utfall.

m
S

E: Beagerar med sekund-parad (d.v.s. stannar p& halva vigen till sekund-
parad lige) och vinstra foten flyttas nigot bakadt.
L: Undviker elevens reaktions-parad och hugger mot hans yttre sidan av

ansiktet eller mot hans hjdssa,

=l

Parerar lidrarens anfall med %ters-resp. kvint-parad och higre foten

flyttas baké&t till gardstdllning och riposterar mot lirarens ryggsida.

=
S~

=

Reagerar med 1 sekund-parad - som ovari-

I: Som ovan vid punkt a)
B 1" " " 1" 1
~
B, M L i i " eller ° reagerar med vixla prim-parad och vdnstra

foten flyttas bakit.

Undviker elevens vixla prim-parad och hugger mot elevens ryggsida eller

-

stoter i hans flank.,

i=
ve

och riposterar med sekundfilo,
eller: parerar med konter-prim-parad och higre foten flyttas bakidt till

gardstdllning och riposterar med hugg mot hjissan.

Parerar med sekund-parad och hogre foten flyttas bakidt till gardstdllning
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: Reagerar med kvint-parad och vidnstra foten flyttas ndgot bakét.
\
/

elevens kvint-parad med a

4
"
o
art
=
09
0g
o]
Qo
~d
e
1’3
5
L"I
fa)
H
O
0
ot
w
l.l
Q2
u)
-

ryggsida, c¢) stot mot hans flank.

med: a) kvart-parad och hdgre foten flyttas tillbake till
0
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Lektion nr 24

e P (fortsdttn.)

Parad-ripost-cvningar.,

Eleven utfor paraderna med marsch bakadt. Rompée skall startas senast med

for

sta parad rorelsen.

BX

Normalt fiktavstand,

B:
Ls

=

=l

Stédr i sekund invit.

Stér 1 tersgard. -P2& elevens sek.invit- utfér ryggbatté fint med

1) rak stét i léga linjen, 2) rak stdt i héga linjene.

Reagerar med: 1) a = konter-sekund-parad, b - prim-parad. 2) reagerar
med: a - halvkonter kvart-parad, b ~ ters-parad, ¢ -~ kvint-parad,.

1) a - undviker elevens konters kund-parad och avsluter anfallet med:

1st6t i flanken eller

~

hugg mot yttre sidan av ansiktet eller Bhugg mod
hjdssan, ‘

b = undviker elevens prim-parad och avslutar avfallet med 1hugg mot
ryggeidan eller‘Zstdt i flanken,

2) & — undviker elevens halvkonter kvart-parad med konter k.i.t. och
avslutar anfzilet med 1hugg mot yttre sidan av ansiktet 2med stdt i hoga
linjen eller 3u.ndviker elevens halvkonter kvart-parad med coupé i.t. med
hugg met hans hjédssa.

b = undviker elevens ters-parad med 1k.i.‘t. och avslutar anfallet med
stét 1 flanken eller 2undviker elevens ters-parad med coupé i.t. och
avslutar anfallet med hugg mot hjdssan. ¢ - undviker elevens kvint-parad
och avslutar anfallet med jhugg mot ryggsidan 2hugg mot brdstsidan,

3

stot i flanken.

Ia) 1—stbten- pareras med konter sekund-parad och riposteras mot yttre
sidan av ensiktet eller med prim-parad och riposteras mot hjidssan eller
med kvint-parad och riposteras mot ryggsidan. - —-avslutande hugget mot
kéken.- pareras med ters-parad och riposteras mot ryggsidan eller mot

A
i .
hjédssan, b) -avslutande hugg mot ryggsiden- pareras med sekund-parad

och riposteras godtyckl, 2-gvslutande stst i flanken - pareras med
sekund-parad och riposteras mot yttre sidan av ansiktet (eller pareras

med konterprim-parad och riposteras mot ryggsidan.)

IT &) 1-avslu‘tande hugg mot kidken - pareras med ters-parad och risposterar
med tersfilo eller med stdt under. 2—avslutande i hifa linjen - pareras med

ters-parad och riposteras godtyckl. eller med kvint-parad och riposteras

mot ryggsidan eller mot hjissan eller mot brostsidan eller pareras med

) . . . . 3 o
lkonterkvart-perad och riposteras godtyckligt. “-avslutende coupé hugg
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mot hjdssan - pareras med kvint-parad och riposteras mot ryggsidan eller
PR 1 . L o .

mot hjédssan. b) -avslutande st8t i flanken - pareras med: kvart-parad och

riposteras mot yttre sidan av ansiktet eller med halvkounter kvint-parad och

riposteras mot ryggsidan eller mot hjissan eller med st6t flanken, eller

O

pareras med konterters-parad och riposteras med tersfilo. ~-avslutande coupé

<

hugg mot hjdssan - pareras med kvint-parad och riposteras godtyeckligt.

1 .
¢) '-avslutande hugg mot ryzgsidan - pareras med sekund-parad och riposteras

2

med. %egund11¢o eller med hugg mot kédken, =-avslutande hugg mot brdstsidan -

("fa

3 "
pareras med kvart-parad och riposteras mot hji éssan, ~“-avslutande stdt mot
flanken - pareras med sekund-parad och riposteras mot yttre sidan av ansiktet
eller pareras med vixla prim-parad och riposteras mot ryggsidan eller mot

hjissan.

(Anfall: fint med tersfilo)

Normalt Tiktavstind.

E: Stédr i hbg linje

L: Star i sekund invit. Utfor tersbindning fint med tersfilo.

E: Reagerar med: a) ters-parad, b) cederande prim~-parad, c) med véxla kvart,

L: Undviker a) elevens ters—parad med kavazione och avslutar anfallet med
stét i flanken, b/ undviker elevens cederande prim-parad och avslutar
anfallet med hugg mot hjdssan eller med hugg mot yttre sidan av ansiktet
¢) undviker elevens vixla kv cvart-parad och avslutar anfallet med hugg mot
yttre sidan av ansiktet.

a) ~ avslutande st8t i flanken - parerar med kvart-parad och riposterar

t4

mot hjdssan eller parerar med sekund-parad och riposterar godtyckl.

b)-avslutande hugg mot hjédssan~ pareras med kvint-parad och riposteras

godtyckl. eller -avslutande hugg mot kike - pareras med ters-parad och

riposteras mot ryggsidan, ¢) -avslutande hugg mot yttre sidan av ansiktet-
o

pareras med ters-parad och riposteras godtyckligt.

=

-~
.

Hormelt féktavstdnd.

E: Stdr i 1l8ga linjen,

L: Stér i ters invit. Utfor sekund bindning fint med sekundfilo.

E: Reagerar med: a) sekund-parad, b) cederande kvert-parad, c) vaxlaprim-par.

I: a) undvi sekund-parad och avslutar anfallet med hugg mot yttre sidan
av ansikte ) undviker cederande kvart-parad och avslutar enfallet med
hugg mot yttre gidan av ansiktet (kavazione) c) undviker vixla prim-parad
och avslutar anfallet med hugg mot ryggsidan.

B a) - avslutande hugg mot figur-parerar med ters-parad och riposterar

met hjissan. b) —avelutande hugg mot kiken - parerar mned ters-parad
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Lektion nr 25

Sanmansatta riposter.

Def, analogt som vid sammansatt attack. -Pdkitaren undviker en eller flera
parader.- d.ve.s. 8r ett svars hugg eller en svarstot som utfores med en
eller med flera Tinter.

Aven hér giller att riposterna utféres forst och frimst med armrérelser i gard-
st&8llning. De kan utforas med fotforflyttningar ocksd till ez med marsch,
med utfall, med fl¥che ev, efter rompez m.m.

Semmansatta riposten bestér av féljande rdrelser: 1) man visar en direkt
ripost -hugg eller stot - (fintens rérelse), 2) man undviker motsténdarens

avslutar riposten med hugg eller stdt mot en oskyddad

i
~

reaktions parad (ev)
tréaffyta.
Hir gdller ocksd att sabeln skell oavbrytet nirma sig +ill motsténdaren,
deVese. den skall hota honom cavbrytet - under hela rdrelsen.
Obs! Riposten kan utforas Zven med krokig arm t éx i ndr kamp eller om

motstédndaren dr nidrmare &n kortfiktavstind.

O
]
5
u
(i
4]
™

Ko

Normalt fdktavstind.
E: Stdr i sekund invit.
ard., Utfor: rakt hugg mot hjdssan med utfall.

-

L: Sté&r i tersg
By Parerar med kvint-parad och utfor: a) fint hugg mot l&rarens ryggsida -

med krokig arm -, b) fint hugg mot hjéssan

= . 1 2 :
Tig Reage""r med : f) sekund-parad, ters-parad; b) Reagerar med kvint-parad.

E: a) Undviker lirarens sekund-parad och avslutar riposten mot l&rarens
yttre sidan av ansiktet, zundviker ldrarens ters-parad och avslutar
riposten med hugg mot hans hjédssa eller med st6t i hans {lank,

b) Undviker lararens kvint-parad och avslutar riposten med hugg ps hans
ryggsida eller med hugz pé& hans brostsida eller med stoét 1 hans flank,

Exe

Formalt fiéktavstind.

H: Som ovan.

L: " 1

E: Parerar med kvint-parad och utfdr fint hugg mot bristsidan.

L: Reagerar med: a) prim-parad, b) med kvart-parad.

B: a) Undviker ldrarens prim-parad coch avslutzar riposten med hugg mot hjissan

eller mot yttre sidan av ansiktet eller mot ryggsidan. b) Undviker lirarens
kvart-parad med k.i.t. och avslutar riposten med hug za mot Overarmen eller

mot yttre sidan av ansiktet.
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Normalt fadktevstand.

B: Sté&r i kvint invit.

L: Stér i tersgard. Utfor rakt hugg mot ryggsidan med utfall.

E: Parerar med sekund parad och utfor fint hugg mot yttre sidan av ansiktet.
L: Reagerar med ters-parad.

E: Undviker ldrarens ters-parad med k.i.t. och avslutar riposten med stot

i flanken eller undviker lararens ters-parad med coupé i.t. och avslutar

riposten med hugg mot bristsidan,

Tasr
Dl 8
———

Normalt faktavstand.
E: StAr i ters invit.

Stédr i tersgard. Utfér rakt hugg mot brdostet med utfall,

=
.n

Farerar med: halvkonter prim-pzrad och fintar mot hjissan.

23]
s

=

ezgerar med kvint-parad.

S}
E: Undviker lirarens kvint-parad och avslutar riposten med hugg mot ryggsidan,
eller med hugg mot brostsidan.
Ex.

Wormalt fiktavsiingd.

F: Star i ters eller i sekund eller i kvint invite.

L: Star i tersgard. Utfdr hugg mot brdstsidan med utfall.

B: Parerar med kvar-parad (Lalvkonterkvart) fintar med hugg mot l&érarens
brostsida.

L: Reagerar med kvart-parad.

E: Undviker lé&rarens kvart-parad med k.i.t. och evslutar ripost rérelsen
med hugg mot yttre sidan av ansiktet.

FX.e

Normelt falktavstind.

E: Stédr i sekund eller i kvart invit.

L: Star i tersgard. Utfor rakt hugg mot yttre sidan av iktet med utfall.

E: Parerar med ters-pared och fintar med stot under,

L: Reagerar med sekund~-parad.,

©: Undviker lirerens sekund-pzrad och avslutar ripost rérelsen med: hugg
mot yttre sidan av ansiktet eller med hugg mot hjidssan eller med stot i
linjen.

0BV,

Obs! De vanligaste felen.

Man strédcker armen fér tidigt. Man fastuar pd lHrarens parad. Man invintar

w
o

Oy







Lektion nr 26

Uva: fotdvningar c:a 5 min enligt nedan.

Fintanfall med tva eller flera finter.

G
—— — — —

Inom gabelfdlkining brukar man anvinda hdgst tvé finter i ett anfall.
Naturligtvis kan man till&dmpa flera finter ocksé men d& giver man mot-
stdndaren stdrre mbjlighet till motanfall.

Indelning: Se vid fintanfall med en finte. dev.s. a) man inleder dem med
olika anfellsrirelser.(rakt hugg-stit- angrepp p& vapnet -huzgg -stdt- )
b) Man undviker en eller flera parader, ¢) Men undviker enkel (en la)

eller konter-parad (parader).

Obs! Varje anfall méste hota motstdndaren frén borjan till slut. Detta
innebdr att sabelns egg eller spets oavbrutet méste Lorflytta sig

mot mélet.

Finternas langd.

Ett fintanfall med tva finter bestér som bekant av tvd finter (hugg eller

st6t) och den avslutande rérelsen (hugg eller st6t). Rorelserna kan
tforas under olika lénga tider. Det vanligaste fallet #r att zlla tre
rorelserna dr lika linga. D.ve.s. férsta finten visas nir hogre fToten

flyttas framit, andra finten visas nér vinstra foten sidlttes efter och

slutligen den avslutande rdrelsen sker under utfellet,

Ayvikelser:

Den forsta finten #r léng. Ex. men visar den forsta finten och bérjar

marschera,den andra finten &r kort, visas under det att den vimstra foten

flyttas fram och anfallet avslutas med utfall - med den avslutande

hugg eller stdt.

Den andra finten visas langst. Ex. Man visar den forsta finten i gard-

5t3811ning (kort) och marscherar med den andrz Tinten och den avslutande

rorelsen sker under utfallet,

Slutligen de tvd forsta finterna #r“korta och avslutandet #r langt.

Undervisningen sker analogt som vid fint anfall med en fint. llom indel-

ning enligt ovan.

Rakt hugg=stot som inledande mom.

FMintanfall. Fint med rakt hugg mot hj&ssan -mot ryggsidan- hugg mot hj&ssai:,

Lingt faktavsténd.
E: 5tdr i tersgard.

Le Star i kvint invit. Inviterar med sekund.
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c)
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f: —P& lirarens sek.invit= Borjar marschera med hdgra foten och samtidigt

fintar med rakt hugg mot lidrarens hjissa,

oo T

L: Reagerar med kvint-parad.

E: —P& lirarens reaktions-parad— Undviker lidrarens parad under det vinstra
foten flyttas framft och samtidigt fintar med hugg mot la&rarens
ryggsidae.

L: Reagerar med selund-parad.

Undviker lirarens perad och avslutar anfallet med hugg mot l&rarens

L=

hjdssa med utfall.
Eleven undviker i ovenstéende dvning: tvd enkla parader,
Potovningar i gruppe. Fléche frén utfall.
I‘:":‘l{-l
Normalt resp. léngt fiktavsténd.

=

Star i tersgarde.

St8r 1 selkund invit. Inviterar med kvinte.

B: -PA lirarens invit= Utfor: ralkt hugg fint mot lé&rarens rygsg.
L: Reagerar med sekund-parad.
E: Undviker lidrarens kvint-parad och avslutar anfallet med hugg mot ryzg-

sidan eller med hugg mot bréstsidan eller med sttt i flanken.

Bx.
L: Stér i tersgard.
B: Stédr i ters invit. Utfor: TFint med rakt hugg motb bréstsidan.(1:2 fintrﬁr}
L: Reagerar med kvart-parad. (1:2 parad)
E: Undviker lirarens kvart-parad underifrdn och fintar med hugg mot ytire
sidan av ansiktet. (2:a2 fint)
Som ovan men fintar med stdét i hoga linjen (2:2 fint)
Undviker lsrarens kvaert-parad med coupé i.t. och fintar mot hans

.

hjgssa (2:a fint ror.)
L: a) Reage
2

rer med ters-parad, (2:a
eller med konterkvart-parad. c ) Reag
1

1
par.) b) reagerar med ters-parad,
erer med lkvint-parad.

a) Undviker lirarens ters-—parad med ke.i.t. och avslutar anfallet med

=

o

st6t i flanken eller med Qcoupé i.t. och avsluter anfallet med hugg
pa hjédssane.

b) 1Undviker lérarens ters-parad och avslutar anfallet som ovan.
Un v1’eL lErarens konterkvérﬁ—parad med konter k.i.t. och avslutar
anfallet med hugg mot yttre sidan av ansiktet eller med sttt i hioga
linjen eller undviker lH#rarens konterkvart-parad ned coupé i.t. och
evslutar anfallet med hugg met hjEssan.

¢) Undviker lirarens kvint-parad med hugg mot rysgsidan eller med

hugg mot brostsidan eller med st6t i flanken.
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anfallet med
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eller mot brost-

i flanken eller gdr coupé i.t. hugg mot hjHssan
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Inledande mom. Tavazione.

%

L: 8t&r i ters engagement.
BE: BStér i lararens ters engagement, Utfor fint med kevazione (des?gement>

L: Reagerar med kvart-parad.

-

By Undviker l#rarens lvart-parad underifrén och fintar med stot i hoga

-
3

linjen., (2:? fint rUr.)
+

s Undviker ldrarens konterlkvart-parad

S

4

konteritvart-paraden med coup



