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Nr  Manusstopp Utgivn.dag
5 27/9 1610
67 8/11 6/12
1 10/12 171

Obs! Manus maste vara redaktion-
en tillhanda vid manusstopp.
Redaktionen ansvarar gj for insant
ej bestallt material.

Asikter, forslag och ideer, som
framfors 1 signerade artiklar och
intervjuer star helt for artikelforfat-
tarens eller den intervjuades rak-
ning.

Eftertryck tillats med angivande av
kallan.

Omslagsbild: Vigda 1 Bromma
Kyrka, lordagen den 4 maj, Guld-
olympiern Johan Harmenberg.
Stockholm och Ulrika Nyren.

LEDAREN av Per Sundberg, ordf. TU

Vad skall vi
forvanta av framtiden?

Det gangna aret, alltsedan Bjorne Vaggéds Olymp-
iska silveri OS, har ur TU:s synpunkt varitinriktat pa
att pa nytt fa fram ambitiosa faktare, som ar villiga
att satsa pa OS 1988.

En del i detta ar, att ha en bred bas av aktiva, ur
vilka vi forhoppningsvis kan fa fram nya medaljorer
i kommande VM/OS.

Gladjande ar da ocksa att kunna konstatera att
arets Skol-SM samlade hela 213 deltagare. Senior-
tavhingarna har framforallt i1 herrklasserna ocksa
visat en klar 6kning 1 antalet deltagare. Vi kan har
konstatera att varjan fortfarande ar det popularaste
vapnet, och har samlat mellan 60-90 deltagare pa
sina kvaltavlingar.

Hur skall vi da kunna taga tillvara och utveckla
alla dessa talanger? Tranarna och klubbarna gor ett
enormt arbete, men min bestamda asikt ar, att vare
sig det galler seniorer eller juniorer sa kan vi gj ut-
vecklas enbart inom norden, utan vimaste uti Euro-
pa och se och lara. Gor vi ej detta, sa kommer eliten
att stagnera.

Resurser for detta maste tagas fram, inte enbart
fran RF bidrag, utan fran externa sponsorer. For att
vara attraktiva objekt att satsa pengar pa, maste vi
ocksa ha bra produkter att erbjuda. Detta ar elitfakt-
are och ett riktigt organiserat och fungerande for-
bund. Vi maste snabbt gldomma framgangarna pa
70-talet, och organisera oss infor 90-talet. Redan |
ar har vissa projekt for varjans del givit mycket bade
vad galler erfarenheter och resurser. Dessa forsta
trevare kan pa sikt ge mycket bade fér andra vapen
och fér forbundet i stort.

Arets VM blir dartdr viktigt, inte for att vi redan nu
skall férvanta oss medaljer, men vi maste visa att vi
fortfarande tillhor varldseliten pa vajra, samt fa en-
staka punktinsatser aven pa andra vapen. Da tanker
jag framfoéralit pa Kerstin Palm och i viss man Eric
Strand. Arets VM trupp kommer att bliva ganska liten
jamfort med foregaende trupper, men satsar ni alla
under de kommande aren inte bara vad galler tran-
ing och tavling utan kanske framforallt for att gora
sporten kand hos allmanheten och darmed intres-
sant aven for massmedia sa ar mycket vunnit. Vi
kan da skapa resurser som gor att viredan till VM 86
i Budapest har en betydligt storre trupp. Pa lang sikt
kan vi ocksa fa betydligt storre framgangar an vi hit-
tills har haft.

Viinom TU ar optimistiska och tror att vi kan lyckas,
och gor aven ledare och tranare och faktare det, sa
har Svensk Faktning en ljus framtid.




Béla’s Glimtar

e Witwicki — eller Kristian bland fak-
tarna — ar verkligen en entusiastisk ar-
betsmyra. Den polskfodde florettfralste
sjomannen arbetar i sprangsteg. Fran att
koppla av med cigaretter och segling
kastar han sig in med att oversatta texter,
doma tavlingar, grunda faktakademier
och kurser. Kristian har Frankrike, Fins-
pang, FFF. Bromma, Angby och Faktfor-
bundet som arbetsplatser.

e Arets upplaga av Europacupen for
lag i Heidenheim - varja — vanns av
CSKA (armeén). Finalmotstandarna Bu-
karest, blev tillintetgjorda av det "ryska
landslaget”. Sverige som representera-
des av DIF motte CSKA i kvartsfinalen
och holl standaktigt emot. Ett tag ledde
Stockholmarna_med 6:4 — mycket tack
vare Henning Osterberg som framstod
som enriktig ryssdodare med brilliant
faktning. Men DIF har fortfarande ett {or
ungt lag mot dessa ryska atleter, som ur
underlaget tog fyra raka segrar och vann
lagmotet. 8:6. Men tiden talar fér Djurgar-
darna. Se upp — vi kommer!

e Heidenheimer pokal - varldens
storsta fakttavling, faktarnas Wimbel-
don — hade i ar 400 deltagare. En ndd-
vandighet var att databehandla alla re-
sultaten. Faktarna hann knappast vila
sig mellan omgangarna tackvare da-
torns kapacitet.

Tavlingsiedningen (Directoire technique)
ingick OS-mastaren Goran Flodstrom vil-
ket ar en stor ara. "Lappen” kan och visa-
de att han var kunnig genom att skota
detta hedersuppdrag perfekt. Bravo
"Lappen”!!
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e Forskning pagar inom svensk fakt-
ning. | Uppsala har man med en "snabb-
kamera” fotgraferat Leif Hogstroms sto-
tar med 500 bilder per sekund. Med
hjalp av dessa bilder kan man detalj stu-
dera stotar och berakna dess hastighet
och styrka. Samtidigt gér Dr Thure Val-
dso hallfasthetsexperiment pa Tekniska
Hogskolan i Stockholm. Dessa tester
skall senare utmynna ett examens arbe-
te som skall omfatta — "Sakerhetskraven
i moderna faktning”. Lycka till!

Att har tillgang till en portabel dator ar nu-
mera ett maste pa kontinentala fakttav-
lingar. Kopplar man dessutom en "scre-
en” till appareten, eliminerar man proto-
kollforare och tidtagare. Dessutom kan
reglementet utan nagra storre besvar
matas fram ur datorn. Tavlingsledningen
blir 6verflodig nar protesterna avgors av
datorn. Den som inte kan ersattas ar ba-
ra domaren och faktaren — tills vidare. —
Tank, i dabelfaktningen domer man fort-
farande manuellt sedan man ratade ap-
paraten 1935... Ar det inte dags att tanka
om....?

e "Siakerhetsklingan” - ar ett fak-
tum!! Kerstin Palm har under en tid expe-
riment-faktat med den nya "Saar"-stalet
1 Sverige. Losningen lar enligt tysk exper-
tis vara fullandad. Den tyska TV-n hade i
denna gladjeyra en forevisning infor 80-
miljoner askadare. Ett antal experter och
faktare forklarade i programmet den nya
klingans utomordentliga egenskaper,
lovprisade kvaliteten och dess hallbar-
het. Man bojde darefter klingan som
sprack i 3 bitar infor 80 miljoner, antag-
lingen mer skeptiska, askadare.

Sag den gladje som vara bestandigt....

e En ny stjdrna visade framfétterna
vid JVM i Holland i florett faktningen.
Han heter Ersek — en ungersk fighter av
stort format. Till tavlingen kom han med
pressen att vara favorit — och vann. Stal-
nerver ar tydligen han basta "vapen".

e Barcelona 1985: Ett stort‘fang roda
rosor till Orwar Lindwall. Jerry Bergstrom
blev femma 1 den individuella varjfakt-
ningen — Sverige slar till igen. Orvar
Jonsson gor alit for framgangarna, hand-
lar i de ratta ogonblicken, hanger sig helt,
sa att han till slut blir sa hes att han inte
kan prata.

Leif Hogstrom, den yngste varjledaren
i varlden, ar lugn, kunnig och representa-



tiv — 1 kontakt med alla. Han hjalper till
och ar alltid glad, kort sagt: en OS-més-
tare 1 alla lagen.

e Tva olyckor | Barcelona. Det ar flo-
retten som ar boven. "Sluta massakern”
skriver ledaren i den franska tidningen
"Le Figaro”. | artionde har man inte lyss-
nat pa experter, inte gjort nagot. Nu mas-
te man plotsligt andra allt; klingan, mas-
ken och drakten fran och med den forsta
jan. 1986. Det kostar pengar! Tiden ar
for kort! Pa tok for kort!!!

e Virjlaget 22 ar i snitt, (yngst i var!-
den), reste till VM for att ta lardom. Laget;
Bergstrom, Forslow, Sandegren, Hag-
berg, Bergdahl och Osterberg kom sjua i
lagtavlingen, ar klart 1987. De gjorde en
bra insats i ar, dessa unga varjfaktare vill
och kommer!! Sa se upp!

e Tysken Emil Beck 50 ar! Trollkarlen
fran Tauberbischofsheim kan vara nojd.
Tre guldmedaljer 1 VM 1985. Han kan nu
organisera 44 heltidsanstallda i "Tauber”
— Aretrunt-traningslager med nittio ele-
ver! Ett idrottsgymnasium med sexton
heltidsanstallda faktlarare.

Nu strommar aven de nyutexaminera-
de faktlararna frdn hogskolan i Koin till
tysk faktning .....

Tyskarna sover inte!!!!

® Publiken saknas - kaos — och tro-
pisk varme | arenan. Ingen kan regle-
mentet. Varje ar andras ovasentliga pa-
ragrafer. Helt fel! Tjugo till trettio ledare
och tranar harjar pa banan under varje
protest. Alla skriker och brakar. Det ar
dags att skriva ett kort, modernt och TV-
anpassat reglemente for att fa ordning.

e Barcelona ar en metropol med mag-
nifika idrottsanlaggningar. OS 1992?
Faktarenan var belagen iispalatset, men
kylanlaggningen fick inte utnyttjas, det
skulle kosta 1 miljon kronor.

Har man inga askadare har man inga
intakter!!

e Goran Abrahamsson i FIE:s teknis-
ka kommitte — Han kan — Han hjalper —
Han ar med — Detta ar for svensk fakt-
ning ett enormt stdd. Goteborgaren ar
omtyckt av alla.

e Bast i Barcelona var Vasttysklands
organisation — 20 man arbetar ihop som
ett instrument.

Samst var den enorma varmen i faktsa-
len

Aldst var det ungerska varjlaget och
yngst var de svenska varjfaktarna.

e Ledarna och trédnarna betyder
mycket!!! Ryssarna vann i aratal 4 till 5
guldmedaljer i faktning. Sajtsuk var leda-
ren. Han avskedades och flyttade till Bul-
garien. Sovjets jatteframgangar uteblev
och Bulgarerna borjade dyka upp pa se-
gerpallen....

Behéver Du rad
vid kép av faktsdkert material?

Ring BELA RERRICH
Tel. 08-67 14 64, 63 95 97 (bost.)




RESEBREV FRAN
SAN JOSE, CALIFORNIEN

Efter fem manaderi USA marjag alldeles
utmarkt tillsammans med trevliga ameri-
kaner och amerikanskor och ett vanligt
klimat. Sommaren kom, med svenska
ogon sett, i mitten av februari och vi kun-
de borja aka till stranden.

Carlifornien ar ett fantastiskt stalle. For
tva veckor sedan var vi och akte skidor.
Snén finns pa endast tre timmars bilfard
fran San Jose. Vill man se en 6ken tar det
5-6 timmar med bil harifran.

Jag gar och laser engelska vid San
Jose State University. Jag jobbar ocksa
pa med fakiningen och tranar pa The
Fencing Center, den lokala klubben i San
Jose. En dag i veckan aker jag till Stan-
ford University, och en annan dag aker
jag upp till San Francisco for att trana
med Halberstadt FC, en riktigt bra klubb.
Tva dagar i veckan instruerar jag vid The
Fencing Center. Jankarna saknar alla be-
grepp om pengar, lektionerna ger mej
$ 120, c:a 1100 i manaden for 4 elever
och lektioner tva ganger i veckan, plus
att jag ger strolektioner till vuxna for 5 $
styck a 20 min. Men vill de betala sa ar
det OK for min del.

Jag fick en elev strax efter nyar, en
femkampare, som aldrig faktat forr och
han har redan gjort sa goda framsteg att
han kvalificerat sig for American National
Championship for seniorer och i gar kom
han tvaa i Westcoast Championship for
juniorer. Jag ar valdigt tacksam for den
goda utbildning jag fatt i Helsingborg.

Jag har tavlat tre ggr pa varja med pla-
ceringarna 3, 4, 3. Ganska hyggligt resul-
tat tycker jag sjalv eftersom de som pla-
cerat sig fore ar toppfaktare i USA med bl
a en amerikansk mastare. Forra helgen
var jag med i en florettavling och blev 4:a.

Ulf Lernesjo, som ocksa laser i Ameri-
ka, kommer och halsar pa mejtva veckor
i maj och skall vi da gora en rundtur till
beacherna langs kusten, Los Angeles,
San Diego och kanske aven Mexico, Las
Vegas och Grand Canyon.

Ung klubb

Klubben har ar endast fyra ar gammal
och den snabba tillvaxten beror pa att det
fanns god faktning i omradet innan bl a

vid San Jose State University, Stanford
University och Univesity of California,
Santa Cruz. Det fanns helt enkelt ett be-
hov av en klubb och nar denna bildades
samlades studenter och f d studenter. Sa
smaningom har man aven fatt igang en
hyfsad juniorverksamhet. Klubben lever
under standigt hot att fa lamna sina loka-
ler beroende pa att huset ar till salu. A
andra sidan betalar klubben ingen hyra
beroende pa att agaren kan gora forde-
laktiga skatteavdrag p g a visad valgo-
renhet.

Fakthallen ligger i tredje vaningen av
ett affarshus, ett hus byggt vid sekelskif-
tet. Med hogt i tack, prydda kolonner och
stora rundbagefonster ger det den ratta
atmosfaren. Forutom den stora faktsa-
len, 300 m*, med 5 pister sa finns en
mindre lektonssal pa c:a 120 m' f6rutom
da alla sociala utrymmen med kontor,
samlingsrum, faktshop och reception.
Faktshopen drives helt kommersiellt av
tva faktarmammor och sar finns allt att
kopa for faktning och aven Adidas hela
sortiment finna atttillga. Priserna ar enor-
ma. T ex kostar en el-vast 600 kr. En per-
son sitter standigt i receptionen och tar
emot nybodrjare och visar till ratta samt tar
upp alla avgifter.

Direktor

Klubben har 108 medlemmar mellan 7
och 60 ar. Klubben ligger mitti city av San
Jose (630.000 invanare, 8.mil soder om
San Francisco). Klubben leds av sin ordf
som tillika ar anstalld som direktor med
en ersattning av $ 9.000 och skdter klub-
bens interna och externa angelagenhe-
ter.

Klubben har tva faktmastare, Delmar
Calvert och Michae! D’'Asaro. Delmar
Calvert ar en mycket sympatisk person,
ar utbildad i Frankrike, har varit | Fram-
lingslegionen och deltagit i andra varlds-
knget. Han kom till USA for 20 ar sedan.
| borjan av min vistelse tog jag nagra lek-
tioner for Calvert, tyvarr kunde jag inte ta
sa manga p g a priset, 10 $ f6r 20 min,
men nar han har tid éver ger han mig en
och annan strolektion gratis.



Hégtanseende

Maestro D'Asaro ar en inhemsk pro-
dukt, f d amerikansk mastare pa varja
och sabel. Han har ett mycket hégt anse-
ende | klubben och aven nationellt men
personligen anser jag att hans kunnande
ar nagot Overdrivet. Maestro Calvert
framstar som den kunnigaste av de tva.
Forutom de tva faktmastarna finns tva
prevouter i klubben men lamnar deras
kunnande 6vrigt att &nska.

Undervisningen indelas i Introduk-
tionsklass, som testar intresse och slus-
sar vidare till Nyborjarfaktning fér junio-
rer eller vuxna. Efter nagra manader nar
juniorerna fatt grundiaggande utbildning
och nar de skaffat elektrisk utrustning,
flyttas de till "Junior Olympic Competitive
Program”. De vuxna overfors till den
medelsvara gruppen efter en tid av un-
dervisning.

Faktmastarna, som endast ger indivi-
duelia iektioner, och inte tar del | nyborjar-
utbilningen, arbetar med olika skolor —
den fransk, den klassiska ltalienska och
den "amerikanska blandningen™!

Pa teatern!

Nationellt har man ett system som lik-
nar WC-tavlingarna och som leder fram
till The National (Amerikanska master-
skapen). Dessutom finns ett otal lokala
tavlingar. Det fina med det hela ar att
man, efter OS, tagit fasta pa modelien
med att lagga finalfaktningarna pa tea-
trarna och dar man da innan sjalva slutfi-
nalen pausar och bjuder pa vin med till-
tugg. Aven TV, Radio och tidningsdrakar-
na har borjat intresserat sig for arrang-
emangen pa annat satt. Det har kommit
till manniskor som bojrat arbeta med fakt-
ningen pa nya vagar. Bia U.S.F A (United
States Fencing Association) fatt runt 1
million §, att huvudsakligen anvandas for
tre prioriterade omraden, 1) Utveckling
av junigrfaktningen, 2) Utveckling av in-
struktorsutbildningen, 3) Popularisering
av faktsporten.

For att kunna utdka antalet juniorer ar-
betar man med ett juniorprogram ute |
klubbarna, som skall bredda och gora
sporten billigare for individen, och har
kommer naringslivetin i bilden som spon-
sorer. 2700 av Amerikas 7000 faktare ar
juniorer. Féryngringen har gatt trogt i
Amerika och som ett exempel kan nam-
nas att medelalderna for deras OS-lag
1968 lag pa 45 ar, och vid OS 1984 en-

dast hade sjunkit till 35 ar. For att fa junio-
rerna att kampa och tavla battre har man
inrattat ett Junior Olympic Champion-
ship, som ar direktkvalificerande till JVM.

Filmproducent

For att fa ytterligare fart pa faktningen,
kontra massmedia, har man valt in en
filmproducent, han har faktati20 ar, som
vice presidenti U.S.FA. Han ar valdigtin-
tresserad att propagera for faktning och
under hans ledning skall man nu gora vi-
deokassetter, TV-reklam och andra
atgarder for att na ut till idrottslararna pa
skolor och dyl. Kabel-TV ar valutvecklat
varfor man gor speciella program om
faktning for detta media. Man sander pa
informationskanalerna som ar kostnads-
fria.

Ett annat stimulanspaket ar att man
ordnat samarbete med Kina. Ett lag fran
Kina skall gora en tour genom Amerika
fr att trana och tavia. Sponsrat bl a av
Coca-Cola. Amerikanska forbundet har
ordnat speciella sponsorer for faktning-
en, med sadan namn som passar in pa
sporten, t ex choklad — The Three Muske-
teers, en egen resebyra med bilar fran
Oldsmobile (Cutlass) och Buik (Le Sab-
re). | gengald ar faktarna skyldiga att stal-
la upp i reklamsnuttar for en videokamra
till datorn som skall analysera faktaren
och sedan kunna tala om hur dennes
reaktionsmonster ser ut och darefter ut-
arbeta en plan hur man skall besegra
personen ifraga. Later en aning avance-
rat men man vet ju inte vad framtiden har
i sitt skoéte.

Ett annat propagandajippo som ar na-
ra forestaende ar att man har hyrt in sig
pa en Atlantkryssning dar en fakttavling
mellan Amerika, England och Tyskland
skall aga rum.

Man raknar med att den amerikanska
faktsatsningen skall ge resultat om en 5-
6 ar.

Det har var ett forsok att ge lite glimtar
fran amerikanskt faktliv. Jag hoppas att
Ni alla darhemma har det bra pa faktfron-
ten.

Halsningar tili aila faktvanner!

Stefan Eriksson
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I Universiaden i ar avgors i Kobe i Ja-
pan. Fran svensk sida raknar man med
en trupp pa 20 aktiva. Om alla planer gar
i las sa blir det herr-volleybollag, 4-5 varj-
faktare, 3-4 sommare o.ch kanske aven
deltagande i gymnastik och tennis.

I Orebro Lins Landsting ar unika i det
avseendet att man getyt idrotten i upp-
drag at etablera minst en friskvardscen-
tral i varje kommun i lanet. Huvudman
darfor ar Orebro Lans ldrottsférbund.
Drifts- och verksamhetsansvar pa faltet
avilar OLIF. Resp kommun svara for loka-
ler, vissa driftskostnader och i nagon
man personalresurser.

Seminarium

RF, Informationsenheten, har hallit semi-
narium om informationsplanering. Tju-
gotre SF var representerade bl.a. SvFFd
genom TU. Ledare var Gote Sundqvist
fran RF har Lena Norberg fran Journalist-
hogskolan och Universitetet.

i1 RF:s bistandssatsning i Tanzania
har gett resultat. Sedan 1983 har en
svensk idrottskonsulent varit stationerati
landet och till sin hjalp har han vissa pe-
rioder haft tranare fran olika specialfor-
bund. Nu senast en basketbollinstruktor.
Hela idrotts-Sverige har bidragit till den-
na u-landssatsning. Det svenska bistan-
det har ocksa givit patagliga resultat: 585
nya idrottstoreningar har bildats, 25 laro-
medel har producerats pa engelska och
swabhili, 150 kurser har samlar 4.813 del-
tagare och 188 tavlingar med sammalagt
34.507 deltagare har genom forts. Bl. a.
har man kort ett maratonlopp — Mount
Meru Marathon — Afrikas storsta. Tidtag-
ningen skottes med hjalp av tidtagarut-
rustning man fatt fran Orienteringsfor-
bundet. Segraren samt tvaan och trean
har inbjudits till arets Stockholm Marat-
hon.

Kvinnoidrottsfestival
i Stockholm

Den 20 april samlades representanter
fornarmare 40 specialidrotisforbund i
Eriksdalsbadet, bollplaner, vagar etc. i
omgivningen for attt visa upp sina kvinnli-
ga utovare. Stockholms ldrottsférbund
har av kommunen fatt stora bidrag till
kvinnlig idrott under flertal ar. Bidragen
har forutom de huvudsakliga bidragen till
klubbar, enskilda aktiva och specialdi-
strikstforbund anvants till att manifestera
damidrottens bredd och mangfald. Det
har var den andra kvinnoidrottsfestiva-
len.

Festivalen visade en mangd fina upp-
visningar, prov pa aktiviteter, en super-
star-tavling, dar bland annat femkampa-
ren Anne Ahlgren deltog, videofiimer mm.
Faktningens program var tva uppvis-
ningsmatcher: i florett mellan Carolina
Gomez och Christine Poolsaar och |
damvarjan mellan femkamparna Maria
Larsson och Anneli Barkheim. Speaker
var Pia Pettersson. Uppvisningen gick
valdigt bra och det sag mycket snyggt ut.
Tyvarr blev vi drabbade av regn, liksom
hela festivalen, sa det var lite publik. Det
hallregnade namligen hela dagen sa folk
gav sig knappt ens hemifran och annu
mindre till Eriksdalshallen. Det finns till-
fallen nar man ar lycklig att man utovar
en inomhussport. Ett sadant tillfalle var
nar man i omkladningsrummet  Eriks-
dalshallen métte de skidflickor som hade
genomfort barmarkstraning i hallregn pa
en helt gyttjig skolgard.

Forutom vadret var det en valdigt valor-
ganiserad festival med god stamning
och manga entusiastiska idrottare.

Jeanette Akerman

'l samband med Universiaden
anordnas en fototavling. Kommer vii FoF
manne att fa se det svenska deltagandet
idennagren?

KRING PISTEN

KRING PISTEN
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ESCRIME

Den fina franska fakttidskriften Esrime
meddelar i sitt senaste nummer at tid-
ningen kommer att laggas ned. Prenu-
meranterna har varit for fa och forlusten
for stor. Tidsknften utkom forsta gangen
den 9 oktober 1881 och har sedan dess
anvant sig av inte mindre an tjugotre
namn. Man hoppas nediaggningen en-
dast ska bl temporar.

Nibla Club

Nibla Sport HB, Kalmar och Lidingo, for-
soker aktivera sin forsaljning och inbju-
der nu till medlemskap i "Nibla Club".
Meningen ar att man pa sa satt ska
snabbt kunna na kundkretsen med infor-
mation om nyheter, sepcialerbjudande,
tavlingar m m.

Arets idrottskola

Svenska Skolidrottsférbundet har utsett
Rudbeckianska skolan i Vasteras till
Arets idrottskola. Skolan hade uppnatt
finalplats i arets Skol-SM i bandy och
blev basta skola vid Skol-Sm i fridrott.
Bland faktande skolor var rankingen fol-
jande: 1) Avaskolan, Taby; 2) Dragonsko-
lan, Umea; 3) Astradskolan, Ljungby; 4)
Ostermalms gymnasium, Stockholm; 5)
Bergshamraskolan, Solna; 6) Kungshog-
skolan, Ljungby.

Tyvarr kom ingen av dem upp till den av-
gorande uttagningen.

1 Liber Férlag har med hjalp av Kung-
aparets Brollopsfond gett ut en bok om
handikappidrott "Kom igen!”

Skol-SM i Géteborg

Sa har da Godteborg ater en gang drab-
bats av Skol-SM i Faktning trots att man
dar pastar att man inte ville ha det. Aven
denna gang blev inbjudningarna lite mot-
sagande men tavlingssekreteraren gjor-
de ett mycket gott jobb och till siut ge-
nomfordes tavlingarna snabbt och till al-
las belatenhet. | eftersnacket har det
dock kommit fram en del anmarkningar
och detta mot faktgymnasiets deltagan-
de 1 dagtavlingen i florett. Faktgymnasiet
(Kattegattskolan) vann florett herrar AJ
med Avaskolan, Taby pa andra piats.
Skolidrottsforbundets bestammelser ar
nu en gang sadan att idrottsgymnasier
ska tavla i egen klass men finns endast
ett idrottgymnasium sa far eleverna dar-
ifrar endast delta 1 den individuella tav-
lingen. En liten lapsus fran arrangérshall.
Men annars var allt bra.

Pressgrannar

| den danska tidningen Faegtning skriver
J. Normann Jorgensen om det nordiska
samarbetet. Han pavisar hur i ar J- och
U-NM avgjordes samtidigt med den stora
Trekantens internationella och nu kom-
mer CIS samtidigt med Lokken-Staevnet
som ar danskarnas stor seniortavling
med deltagande av skandinaver och kon-
tinentaler. Och den ligger pa "en fast ter-
min". Men hur vore det om Normann
forst fragade de danska delegaterna var-
for de inte protesterade nar taviingsda-
tum gjordes upp. Det finns sakert manga
Syd-svenska klubbar som ocksa onskat
en andring.

Den nya Saarstahl-klingan har en
langre tid provats av Kerstin Palm.

KRING PISTEN

KRING PISTEN



Fran FIE

Fran FIE:s kongress i Paris den 17-18
maj redovisas féljande beslut.

11 Besléts infora "Criterium Cadet”, en
tavling dar varje varldsdel eller zon far
kvalificera tva faktare, 14-16 ar gamla till
en final nagonstans i varlden.

I OSiSoul gar pa 11 dagar. 5 dagarind
+ 1 dag vila + 5 dagar lag.

I Endast lagkaptenen har ratt att inter-
venera och protestera. Lagkaptenen
skall anges fore tavling.
i1 | artikel 30 dar det talas om att tacka
giltig traffyta med armen, tillaggs "eller
masken eller haret" (galller fleche med
nedbojt huvud resp har som ramlar ner).

L | artikel 211 och 316 dar det talas om
forbud mot att avsiktligt slapa spetsen
mot metallpisten, strykes "avsiktligt”.

I | artikel 554 d tillaggs en fiarde avdel-
ning. "Om en match uppstar en andra
gang under repechage-omgangen skall
man inte for andra gangen gora en and-
ring i uppstallningen”.

Ny form av artikel 604 som klargor att
utslutning ur tavlingen ager rum vid 3:e
uppropet for den som inte infinner sig vid
poulens borjan samt varning SPECIAL
fér den som inte infinner sig under sjalva
poulen.

Il Merallvasten skall tacka giltig yta i
gard, 1 utfall samt nytt tillagg "i staende
stallning”.

11 Artikel 569, 2 satt "nederlag” 1 stallet
for "matchen”. Index ar V-D och ej V/M.
I Domaren i finalen kommer i fortsatt-
ningen att lottas bland de fyra basta.

1 Icke blott fleche utan varje attack som
slutar med férlust av balansen forbjudes.
(Artikel 28).

Med borjan 1.1-86 skall resultaten marke-
ras positivt, d v s leder faktare A med 3-1
skall tre lampor vara tanda pa hans sida
och en pa motstandarens. | protokollet
skall stétarna markeras pa den som de-
lat ut dem. Vid vinst 5-2 skall "5” sta pa
vinnarens rad och "2” pa forloraren. (Sto-
tarna markeras dock som tidigare av ap-
paraten pa den traffades sida).

1 Med bérjan 1.1-87 skall alla faktare ba-
ra klader dar de viktigaste omraderna
klarar en stot pa 800 newton matt pa ett
speciellt angivet satt. For narvarande kla-
rar ett fatal kevlarplastroner ett sadant
prov. Det rekommenderas att man helst
omdelbart inférskaffar plastrong och un-
derbyxor som haller detta matt.

Alla trikamateriel (stretch!) kommer att
forbjudas.

11 Alexander Romankoff tilldelades Prix
Feyerick.

I Dir technique i Barcelona, Dieffen-
bach (V-TY), Mme Doriola (FRA), Favia
(ITA), Kamuti (UNG), Manrique (ESP).

I Tekniska arrangemang och vapen-
kontroll i Barcelona SZEKELY (UNG) och
ABRAHAMSSON (SVERIGE).

Frigoscandias
ungdomsstipendium

Marie Oltner som tidigare i ar far Frigo-
scandias manadsstipendium pa 10.000
kr har nu aven fatt var-stipendiet pa hela
20.000 kronor. Stipendiet utdelades son-
dagen den 19 maj i Helsingborg i sam-
band med prisutdelningen for Springtime
. Juryn valde Marie bland manga goda
kandidater "fér hennes framgangar i
Sverige och utomlands, fér att hon nu
etablerat sig i rollen som svensk faktings
forsta dam, fér oegennyttigt arbete med
faktarungdomar och som stimulands till
fortsatt hard traning och tavling i interna-
tionell konkurrens”.

Samtidigt uppmarksammades Maries
tranare Inge Lindholm med ett speciellt
hederspris.

10

RF:s samlings-
forsakring

Den forsta juli galler nya villkor f6r RF:s
och Folksams samlingsforsakring. Den
storsta férandringen ar att forsakringen i
framtiden kommer attt delas upp i en
grundférsakring som ar samre an den
nuvarande och ett antal tillaggsforsak-
ringar. Har nu f8reningarna ett tillrackligt
forsakringsskydd. Det kanske finns all
anledning att titta narmare pa det. Under
maj manad har RF och Folksam skickat
ut en informationsfolder till SDF och klub-
bar. | foldern finns en blankett dar det gar
att fylla i vilka tillagg man vill gora. Nu ar
det brattom!



SISU!!

Antligen borjar Idrottens studieférbund bli verklighet! 23 sept blir en hi-
storisk dag for alla oss som envist jobbat for bildandet av studieforbun-
det. Da tillsatts namligen en interimstyrelse att fungera under inled-
ningsskedet. Den forsta riksstamman blir i anslutning till Riksidrottsmo-
teti nov 85.

Distriktférbunden ute i alndet arbetar for fullt med forberedelser av oli-
ka slag. Man kommer att under hésten tillsatta distriktstyrelser och bilda
lokalavdelningar for att 1/7 86 vara ett studieférbund likstallt med évriga
befintliga. . .

SISU — SVENSKA IDROTTSRORELSENS STUDIEFORBUND — ar
da ett faktum.

Men alla maste vi dra vart stra till stacken. Bidraget fran olika myndig-
heter kommer sannolikt under 86/87 bli ett schablonbidrag baserat pa
av SISU inlamnad verksamhetsrapport for 85/86. Denna verksamthet
kan vi bidraga till genom att i varje forening genomféra minst en studie-
cirkel under hdsten 85 — varen 86.

Tag kontakt med utbildningskonsulenten pa era Distriktférbund. De
kan ge er en forteckning éver all utbildning som finns med godkanda stu-
dieplaner. Det finns en lang rad utmarkta sadana. Speciella faktinriktade
finns ocksa. F.n. "Foraldrautbildning” samt "Grundlaggande ungdom-
sledarutbildning i faktning” (Faktning fér ungdom) och fler ar under utar-
betande.

Sa — var malsattning for SvFF:s féreningar ar "minst en cirkel i hdst
och/eller i var i varje férening”!

Det borde ge ca 50 cirklar om ung 20 tim, och det blir 1.000 studietim-
marl!!

Det finns ALLT att vinna och INTET att forloral!

Ulla-Brita Jonsson
Ordf UU




TAVLINGSKALENDER 1985/86

Man
1985

Sept

Okt

Nov

Dec

1986
Jan

Feb

12

Dag

7
7
14-15

21-22
28-29

30-112
30-112

7-8

7-8
14-15
14-15
15

4-5

9

10

11

12
18-19
24-27
25-26
25-26

Tavling

Viking Cup

SAF Cup 1

S:t Erikscupen

Mastarmote

TOURNOI INTERNATIONAL
Oppet Lag-JOM

Viking Cup

SAFCup2
CHALLENGETHEILER

Oppna Svealandsmasterskapen
7-Nationers

CHALLENGE JOSEF UHLMANN
TROFEO PROVINCIADI PISTOIA
ABO INTERNATIONAL CUP
Viking Cup 3

SAFCup3

STEINFURTER SCHLOSS

TOURNOI INTERNATIONAL
COUPE DE LAVILLE DE DOURDAN JVC
EDENCUP

CHALLENGE AIRBORNE TROPHY VC
Arosstoten

TROFEO FRANCESCO MANNINO
TROFEOVILLADE MADRID
CHALLANGE VILLE D'ETAMPES
Stockholm Oppna lag-DM

Viking Cup 4

SAFCup4

CHALLENGE LICCIARDI JVC
CHALLENGETOKAY EXPRESSE VC
TOURNOIINTERNATIONAL
PRIES DERCHEMIESTADT

CHAMPIONNAT INTERNATIONAL
D'AUTRICHE

JSM-lag

SM-lag

CHALLENGE DEBEVERE
TROFEOTRINACRIA

JvC

JvC

JVC
JVC

JvC

JvC

JvC

CHALLENGE BERNARD SCHMEIZJVC
CHAMPIONNAT INTERNATIONAL JVC
CHAMPIONNAT INTERNATIONAL JVC
CHAMPIONNAT INTE RNATIONAL JVC
CHAMPIONNAT INTERNATIONAL JVC

COUPE CAOLA vC
SABRE DE MOSCOU vC
TOURNOI INTERNATIONAL JVC
CHALLENGE MARTINI vC

7-Nationers Frankrike

Stockholms Oppna JOM indiv.

Viking Cup 1

SAF Cupp 1

GRAN PREMIOCITTADICOMO  JVC
STAUFERLANDTURNIER vC
CIUDAD DE CARACAS

COUPE ELEKTROMODUL
HUNGARIA vC
COUPE CUBA

Vapen

\

FD
FD.V
\

Alla
\%
FD
FD

FH

Arr

DIF

SAF
SAF
DFB
OFV
AFK

DIF
SAF
FNSE
AFK
FNSE
DFB
FIS
AF
DIF
SAF
DFB

DFB
FFE
AFA
FEPB
VFK
FIS
FEE
FFE
FFF
DIF
SAF
FFE
BVSC
DFB
DFB

OFv
AFK
DIF

FIS

RCF

AFK

FEV

FHE
FEC

Plats

DIF

SAF
Akeshovshallen
Bad-Durkheim ALF
Dornbirn AUT
Akeshovshallen

DIF

SAF

Kussnacht SUI
Akeshovshallen
Lausanne SUI
Laupheim ALF
Pistoia ITA

Abo

DIF

SAF
Burgsteinfurt ALF

Waldkirch ALF
Dourdan FRA
London GBR
Arnhem HOL
Vasteras
Catanja ITA
Madrid ESP
Etampes FRA
Akeshovshalien
DIF

SAF

Marsellle FRA
Budapest HUN
Gelsenkirchen ALF
Dormagen ALF

Wien AUT
Akeshovshallen
Akeshovshallen
Nancy FRA
Palermo ITA

Paris FRA
Budapest HUN
Budapest HUN
Budapest HUN
Budapest HUN
Budapest HUN
Moskva URS
Goppingen ALF
Parns FRA

Nancy FRA
Akeshovshallen
DIF

SAF

Como'ITA
Goppingen/ALF
Caracas VEN

Budapest HUN
Havana CUB



TAVLINGSKALENDER 1985/86

Man Dag Tavling Vapen Arr Plats
1986
15-16  FRANKENLANDTURNIER JVC VvV DFB Tauberbischofsheim ALF
15-16  WAPPEVON MODLING JVC S OFV Modling AUT
22-23 CHALLENGE RENE MONAL vC Vv FFE Paris FRA
22-23 SAF-Pokalen FDV SAF Akeshovshallen
Mars  1-2 CHALLENGE LOETSCHER JvC Vv FNSE Bale SUI
1-2 TROFEQ SCIENZA 85 FD FIS Turin ITA
1-2 GRAND PRIX DE HANNOVRE vC S DFB Hannover ALF
1-2 KATCHEN VON HEILBRONN JVC FH DFB Heilbronn ALF
1-2 CHALLENGEVILLE DEVENISE FH FIS Venedig/ITA
8-9 CHALLENGE MARTINI vC Vv AFA London' GBR
8-9 Stockholms Oppna DM indiv Alla FFF Akeshovshallen
14-15  CHALLENGEADRIEN ROMMEL FH FFE Paris FRA
15 Viking Cup 2 v DIF DIF
15 SAFCup2 FD SAF SAF
15-16 WEISSER BORVON BERLIN Y DFB Berlin'/ALF
22-23 TOURNOIINTERNATIONAL vC FD DFV Leipzig RDA
22-23 TOURNOIINTERNATIONAL vC S FEEU New York USA
22-23 GRAND PRIXDEBERNE vC Vv FNSE Bern SUl
22-23 LONGINES \ FNSE Bern SUI
22-23  JUNM Alla NFF Oslo'NOR
27-31  JVM Alla DFB Stuttgart ALF
Apr 5-6 EUROPACUPEN FORKLUBBLAG \Y DFB Heidenheim ALF
5-6 HEIDENHEIMER POKAL vC Vv DFB Heidenheim ALF
5 VikingCup 3 v DIF DIF
6 SAFCup3 FD SAF SAF
10-14 COUPE DE BIELORUSSIE vC FD FES Minsk'URS
11-12  CHALLENGEOTTO FINSKI vC S FPE Warsawa'POL
12-13  COUPETORLEY VvC FH FHE Budapest HUN
12-13  Skol-SM Alla LIFK Ljungby
26-27 CHALLENGELEONJEANTY vC FD FFE Pans/ FRA
26-27 Bernadotte Pokalen & Arnel Pokalen FD.V DIF Akeshovshallen
Maj 3-4 CHALLENGE LOWEVONBONN VC FH DFB Bobb ALF
10-11  CHALLENGE CHARLESMARTEL VC V FFE Poutiers FRA
10-11  TROFEOESPERIA vC FD FIS Como'ITA
10-11  Skol-DM, SM-sabel Alla AFK Akeshovshallen
10-11  Midnighet Sun Cup \ UFK Umea
17-18 TROFEOQO LUXARDO vC S FIS Abano-Terme | TA
24-25 COUPE BUENOSAIRES FD FAE Buenos Aires ARG
24-25 TROFEQO CARROCIO vC \ FIS Legnano/iTA
24 Viking Cup 4 Vv DIF DIF
24 SAFCup FD SAF SAF
Juni 7 Ullevikannan Vv GFk Goteborg
7 SM FD.S GFK Goteborg
8 SM V,FH GFK Goteborg
14-15 CIS Alla NFF Oslo
28-29 4-Nationers \ SVFF  Stockholm
Juli 25-38 VM Alla FBS SofiaBUL

13
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Marie Oltner varst
bland juniorerna!

Vem slar Kerstin Palm fragas det i
majnumret av Faktning. Ja, den fra-
gan torde bara ha ett svar. Men har
kommer en liten oversikt av vad fak-
tande junioren Marie Oltners "6vning-
ar” pa taktpisten resulterat i sen 1974
da hon bdrjade fakta.

Ungdoms-SM ind: 4, ar 76, 77, 78,
79

Skol-Sm ind: 6, ar 78, 79, 80, 82, 83,
84.

Junior-Sm ind: 2, ar 83, 84.
Senior-SM ind: 1, ar 84.

J-SM lag: 4, ar 78, 79. 80, 81.
Lag-SM: 5, ar 80, 81, 82, 83, 84.
Junior-DM ind: 2, ar 79, 81.

DMind: 6, ar 79, 80, 81, 82, 84, 85.
DM lag: 1, ar 80.

U-NM ind: 1, ar 80.

J-NMind: 1, ar 85.

J-NM lag: 1, ar 85.

Int. Masterskap

Tyskland: 2. ar 83, 84. Ratzeburg-int.
Finland: 1, ar 83. Abo-int.

Uppgifterna inkluderar ej master-
skap i varja.

Nar Marie var nio ar och hade blivit
2:a pa faktskolans avslutningstav-
ling, sa sa hon: "jag skall bli svensk
mastarinna i faktning” — man kan val
pasta att ovanstaende vittnar om full-
foljda intentioner.....

Junis Oltner

Prislista fran

Faktforlaget

Férbundsnal .................oo.
T-shirt, gul, stl. S, M, L, XL
Marke for klubbjacka, litet
stort ..
Dekaler, vykort ....................
Vimplar ...
Faktning, en bok av
Martin Kronlund ........cc.cccoeeeniienn. 34:-
Medaljer,
brons och silver, inkl. band ............. 6:-
Faktarmarket
jarn och brons
silver ................
guld ..o
guld med krans
Tavlingsreglemente,
nyautgavan ... 50:-
(exkl. porto)
Ovanst. priser galler i Kr/st inkl. moms
och porto (EJ Reglementet).
Ring (08-713 62 82) eller skriv din bestall-
ning till kansliet.
Enklaste sattet for bestallning ar att satta
in beloppet pa pg 5 28 86-9 och ange din
bestallning pa talongen.
U

Adressandringar

Peter Barvestad
Olskroksgatan 24
416 65 Goteborg
Tel. 031-

Malte Svensson
Viet

317 94 Lyckeby
Tel. 0455-275 24

Umea Faktklubb
c/o Renman
Branvagen 45
902 32 Umea
Tel. 090-11 16 18

Rattelse

Under ovanstaende rubrik fanns i férega-
ende nummer en del adressandringar in-
forda. Tyvarr hade en rad fallit bort. Den
skall lyda: sidan 8: Ljungby Faktklubb, te-
lefon 0372-804 74. Annars var det ratt.



RAPPORT RAPPORT RAPPORT

SM i varjfaktning 1985

Tavlingen inleddes med tre kval-tavlingar: Ullevikannan 2, SAF-pokalen 2 samt
Oscar Bernadotte Pokal. De trettio bésta fick starta vid slutspelet den 2/6-85 och
gick pa Kungliga Sjokrigsskolan i form av direktelimination. Utdver de trettio bés-
tainbjods tva Wild Card; Rolf Edling och Goran Flodstréom, vilka bada tackade ja.

Vid tavlingsstart visade det sig att fem
deltagare lamnade aterbud w.o0. pa sina
platser (bada Wild Card. Brutet finger
och skadad fot).

Detta paverkade tavlingen en del. Om
tavlingsstystemet kvarstar borde en 6s-
ning for det har problemet tagas fram.

De atta basta fran Sjokrigsskolan gick
till final i Berwaldhallen. Publik var en-
dast ett fatal i Sjokrigsskolans sporthall. |
Berwaldhallen infann sig ca 200 perso-
ner varav 125 var betalande gaster.

Vadret var stralande vilket formodligen
bidrog till att inte fler askadare kom.

| pauserna underholl Janne Schaffer
tillsammans med 14 musikanter och
sangare ifran Sveriges toppskikt pa mu-
sikomradet. Musikanterna stallde upp sa
gott som gratis.

Massmedia stallde, férutom kvallstid-
ningarna, upp mangrant. TV-repotage
var det enda som, trots filmning, uteblev.
Varjans satsning har helt klart redan bor-
jat visa sig i form av 6kat intresse fran
massmedia.

Ekonomiskt kortsiktigt sett var tavling-
arna en forlust. Det galler dock atttavara
pa den PR som arrangemangen ger sa
att de pa lang sikt kan bli en |6nande
affar.

Finalarenor som Berns och Berwald-
hallen ar fortraffliga for faktsporten.

Faktarna tyckte att arrangemanget var
en framgang for svensk faktning, dockin-
te utan att férbattringar kan goras infor
kommande ar. Avsikten var att fa fler
sponsorer i samband med arrangemang-
et, men tiden rackte inte till for att penet-
rera foretagssektorn.

Slutsatsen blir att sadana har arrange-
mang ar mycket positiva for faktsporten.
Fler borde deltaga i forberedelsernainfor
tavlingarna och med tid borde laggas
ned pa forberedelserna infor tavlingarna.

Peter Barvestad
Tavlingsutskottet varja

Leif Hostrom

Insandare
Sabrorer finns dom?

| min kraftigt beskurna och censurerade
inlaga i FoF 6/84 tillat jag mig reflektio-
nen att "nasta steg blir att sabelfaktning-
en kommer att forbjudas i Sverige”.

Denna stund tycks nu ha kommit att
déma av den nyligen distribuerade s k
"Faktaguide for massmedia” med rubri-
ken "Svensk Elitfaktning 85", i vilken sa-
belfaktning oOverhuvud taget e} om-
namnts med ett ord (!); med andra ord en
synnerligen marklig informationsprodukt
for svensk faktsport!

Vad ar tanken bakom det hela? De fér
broschyren ansvariga kan ju knappast

under sina ofta férekommande interna-
tionella tavlingstilifallen (OS, VM m fl) ha
undgatt att se att det férekommer faktare
med sablar i handerna!

Tank vilket ramaskri det skulle blt om
Svenska Fridirottsforbundet skulle utge
en informationsbroschyr dar kastgrenar-
na utelamnades eller Svenska Ridsport-
sforbundet dar dressyrgrenen borttogs
for att bara namna nagra exempel.

Sabelfaktningen ar en likvardig gren
inom faktfamiljen, i varje fall internatio-
nellt. Maste vi sabelfaktare bilda ett eget
férbund inom RF for att fa erkannande?

Carl-Olof Enhagen
f d sabelledare

15



Tack

Till alla vanner och bekanta som upp-
vaktade oss med anledning av vart
bréllop vill vi framféra vart hjartliga
tack.
Susanna Andrzej
Kanikowski

Till salu

1 ex Florettfaktning med avdelning av
Nils E. Hellsten till salu. Kontakta TF eller
saljaren direkt Malcolm Fare, 44 Shan-
don Road, Clapham, London SW4 9HR,
England

Utlandska
inbjudningar
Onskar Du kopia av inbjudan sand in ad-

resserat, frankerat kuvert till FoF och ange
vilken tavling det galler.

SEICHAMPS: (Frankrike) "Coupe de

Nations” 1-2/2-86. Anmalan senast
30/9-85.
Sponsortraff

RF:s sponsortraff som skulle agt rum
den 11 maj ar flyttad till den 7 september.

Goéteborgs FK

Goteborg FK har hallit arsméte och dar-
vid delvis fatt en ny styrelse. Stefan Wik-
mark avgick efter tretton ar som kassor.
Den nya styrelsen har féljande utseende:
Ordf. Goéran Abrahamson, 1.vice Ordf.
Bjron Waggo, 2. vice ordf. Jan Mansson,
Sekreterare Bengt Lundegaard, Kassor
Jonas Vaggo, Sales dir. Tage Joklint,
Tavl. anm. Peter Crafoord, suppleanter:
Gerd Elmfeldt, Susanne Lindberg och
Pelle Sundberg.

16

Rapport fran
Uddevalla Faktférening

Uddevalla Faktférening deltog i en Fri-
tids- och Friluftsmassa under tiden 26-28
april i Uddevalla ishall.

Vihade en stor monter med reklam om
faktning tillsammans med en skyltdocks
uppkladd i faktmunderning, samt en del
vapen, varet fina klubbmarke i stort for-
mat tillverkat av Gerd Ohlsson en av vara
trogna foraldrar.

Vi hade av Massledningen ocksa blivit
ombedda atty ha faktuppvisning vid tva
tillfallen under massan. Vi visade upp flo-
rettfaktning samtidigt som vi pratade om
faktningens historia och regler, vi visade
ocksa en varjtavling med elektriskutrust-
ning.

Vi tackar SvFF for reklam materialet,
men det ar synd att forbundet inte har
mer an en broschyr vid sadana har tillfal-
len, vara 30 ex fick portioneras ut for att
inte ta slut forsta dagen. Men finns det
klubbar som sjalva har gjort reklamblad,
och som vi kan fa anvanda ar jag tack-
sam att fa ett ex som vi kan kopiera till
nasta gang. Forbundet ar sakert ocksa
intresserat av hur vi gor reklam fér spor-
ten.

Tackar pa férhand

Staffan Kageson

Faktare med
vikingatag

Hovstallmastare och férre P 18-chefen
pa Gotland och faktaren Hoder Stjern-
sward, skall prova pa att agera viking i
sommar. Tillsammans med ett trettiotal
personer, som seglar i etapper, skall han
borda det gotlandska vikingaskeppet
Krampmacken. Hon ligger for narvaran-
de i en flodkrok nagonstans i Polen dar
forra arets resa slutade.

Tanken bakom experimentet att segla
vikingaskepp ar helt enkelt att veten-
skapligt forsoka bevisa att Rode Orm
och hans mannar forvisso kunde ta sig i
Osterled anda ned till Miklagard. Detta
har emellertid ryssarna satt stopp for. De
svenska vikingarna far inget inresetill-
stand utan skall | stallet slapa skeppet
over Karpaterna ned mot Svarta havet.



RANKINGLISTORNA

VARJA, Herrar, Senior
1. Jerri Bergstrom, SAF
2. Greger Forslow, FFF
3. Ulf Sandegren, DIF
4. Ulf Hagberg, DIF
5. Henning Osterberg. DIF
6. Johan Bergdahl, GFK
7. JanTivenius, GFK
8. Kent Hjerpe, DIF
9. Ulf Modigh, SAF
10. Bjorne Vaggo, GFK
11.  Bo Danielsson, DIF
12. Bobby Malmstrom, LUGI
13. Alexander Oxenstierna, DIF
14. Otto Drakenberg, DIF
15. Ake Landfors, UFK
16. Pierrre Johnsson, SAF
17. Rickard Larsson, FK Aramis
18. Henrik Ponten, KFK
19. Farkas Vanky, DIF
20. Johan Harmenberg, FFF
21, Patrick Bernhardsson, UFK
22. Carlvon Essen. DIF
23. Lars Scharpff, GFK
24. Peter Abrahamsson, MF 19
25. Peter Gustavsson, GFK
26. Leif Grundstrom, UFK
27. Calle Rietz, DIF
28. Jonas Fahle, SAF
29. Mats Verdonk, SAF
30. Andreas Kertesz. FK Aramis
31. Andres Gomez, FFF
32. Benny Bergh, LUGI
33. Mats Allers, LUGI
34. Machael Prusakiewicz, FFF
35. Thomas Lundblad, USIF
36. Mats Ingerdahl, SAF
37. Peter Vanky, DIF
38. Robert Lernesjo, FK Aramis
39. Fredrik Wennberg, SAF
40. Johan Stalhammar, DIF
41. Goran Berg, SAF
42. |ars Bengtsson, SAF
43. Zlatco Rajic, MF 19
44. Johan Winder, USIF
45. Jonas Rosen, DIF
46. Pierre Thullberg, MF 19
47. Arne Jansson, Lidingd FK
48. Marcus Rénnmark, DIF
49. Johan Landfors, UFK
50. Fredrik Swahn, DIF
51. Johan Ek, SAF
52. Christer Laurell, SAF
53. Rodrik Martin, SAF

1840
1693
1642
1498

1187.,5
1097.5

964,5
806,5
782
773,5
740
728
707
664,5
663,5
633,5
619,5
461,5
357
349,5
343
291
288,5
2755
264
239
227
215,5
213,5
209,5
197,5
177.5
176
175
174,5
160
155,5
148,5
138,5
137
129,5
121,5
115,56
12
108,5
108
106
103,5
98,5
84,5
66,5
65

60

54. Patrik Reutersvard, FFF

55. Peter Kollman, FFF

56. Mats Insulander, SAF
Fredrik Lindegren, SAF

58. Jorgen Berg, SAF
Harald Hellichius, GFK

60. Rosenberg, MF 19

FLORETT, Herrar, Seniorer
Kenneth Tackenstrom, AFK
Peter Akerberg, AFK
Thomas Akerberg, AFK
Andreas Wallmark, KFK
Lars Nilsson, AFK
Bjorn Sniis, AFK
Lars Gothlln AFK
Mats Ahlgren HFS
Oia Sjolin, FK Aramis
10. Lennart Rohlin, LUGI
11.  Per Tackenstrom, AFK
12. Johan Ek, SAF
13. Christian Lindqvist, LUGI
14. Peter Abrahamsson, MF 19
15. Ola Kaibjer, KFK
16. Eric Strand, GFK

Andreas Kertesz, FK Aramis
18. Thomas Ahlgren, HFK
19. Olle Svensson, AFK
20. Hakan Lagerqvist, AFK
21. Pelle Persson, AFK

Nils Jonsson, HFs

FLORETT, Herrar, Juniorer

Eric Strand, GFK

Mats Ahlgren, HFS

Ola Sjdlin, FK Aramis

Lars Nilsson, AFK

Bjorn Sniis, AFK

Ola Kaibjer, KFK

Peter Abrahamsson, MF 19

Andreas Kertesz, FK Aramis

Rickard Larsson, FK Aramis

10. Andreas Wallmark, KFK

11. Olle Svensson, AFK

12. Per-lvan Selinder, AFK
Andres Gomez, FFF

14. Martin Erlandsson, MFK
Thomas Ahlgren, HFS

16. Johan Ek, SAF

17. Matthias Ehnfeldt, GFK

18. Mikael Gronguist, AFK

19. Lars Gothlin, AFK
Pierre Thullberg, MF 19
Nils Jonsson, HFS
Tommy Carlberg, MFK
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59,5
52,5
50,5
50,5
48,5
48,5
47,5



Klubbranking

Klubblistan
1. DIF
SAF
GFK
FFF
USIF
MF 19
UFK
LUGI
FK Aramis

® oupw

Men
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tog
damerna
vagen?

Ranking
FLORETT, Damer, Seniorer
? ?7 ?

Ranking
FLORETT, Damer, Juniorer
? 2?2 ?

Ranking
SABEL
?2 ?2 ?
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19 delt.
19
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Ranking

VARJA - Juniorer

1.

Rickard Larsson, Aramis

2. Ulf Modigh, SAF

—

1.

21.

26.
27.
28.
29.

32.
33.
34.
35.
36.

38.

45,

COONMUIAW

Henrik Ponten, KFK

. Otto Drakenberg,DIF

Patrik Bernhardsson, UFK
Leif Grundstrom, UFK
Jonas Fahle, SAF

Peter Gustavsson, GFK

. Peter Abrahamsson,MF 19
. Andreas Kertesz, Aramis

Johan Stalhammar, DIF

. Peter Vanky, DIF
13.
14,
15.
16.
. Pierre Thullberg, MF 19
18.
19.
20.

Marcus Ronnmark, DIF
Andres Gomez, FFF
Tomas Lundblad, USIF
Lars Bengtsson, SAF

Johan Winder, USIF
Torbjérn Gannholm, DIF
Fredrik Lindegren, SAF
Arne Jansson, Lidingd FK

. Per Svensson, MF 19
23.
24,
25.

Johan Ek, SAF
Mats Insulander, SAF
Jorgen Berg, SAF

Peter Kollman, FFF
Hakan Norebrink, LFK
Johan Josjo, USIF

Bjérn Thulin, LFK

Martin Danielsson, SAF
Peder Berg, SAF

Henrik Martin, GFK
Michael Johansson, FFF
Benedik Havanyi, DIF
Erik Torven, SAF

Jonas Thornquist, LFK
Johan Pettersson, GFK
Matthias Elmfeldt, GFK
Johan Erlandsson, MF 19
Tommy Carlberg, MFK
Peter Burstrom, UFK
Bjorn Sniis, AFK
Per-lvan Selinder, AFK
Mats Werngren, MF 19
Hakan Nilsson, FK Aramis

1152
953
839,5
796
705
578,5
436
383,5
378,5
319

252,5
246
234,5
228
222

152

141
121,5
108

105
79,5
76,5
64,5
63,5

62,5

44,5
32
32

31,5
28,5
25,5
23
18,5
18,5

10
10
10
10

10



WC-Tavlingar 1985/86

Seniorer och Juniorer

FD
Budapest, Coupe Caola 18-19/1-86
Goppinge, Stauferland Turnier 8-9/2-86

Turin, Trofeo "Scicusa 85” 1-2/3-86
Buenos Aires, Coupe B. A.  15-16/3-86
Leipzig, Tournoi Int. 22-23/3-86

Minsk, Coupe de Bielorussie 10-14/4-86

Paris, Chal. Leon Jeanty 26-27/4-86
Como, Trofeo Esperiaf 10-11/5-86
FH

Wien, Champ. Int. 6/12-85
Paris, Challenge Martini 25-26/1-86
Havana, Coupe CUBA 14-15/2-86

Venedig, Chall. Ville de Venise 8-9/3-86
Paris, Chall. Adrien Rommel 15-16/3-86
Budapest, Coupe Torley 12-13/4-86
Bonn, Chall. Lowe von Bonn  3-4/5-86

VH
Laupheim, Ch. J. Uhimann 19-20/11-85

Catania, Tr. E. Mannino 16-17/11-85
Paris, Chall. B. Schmetz 4-5/1-86
Budapest, Champ. Int. 19/1-86
Tauberbischofsheim 15-16/2-86
Basel, Chall. Loetscher 1-2/3-86

S
Moskva, Sabre de Moscou 24-27/1-86

Budapest, C. Elektrom. H 8-9/2-86
Hannover, G P de Hannovre 1-2/3-86
New York, Tournot Int. 22-23/3-86
Varsovie, Chall. O. Finski 11-12/4-86

Abano Terme, Trofeo Luxardo 3-4/5-86

VH
Arnhem, Chall. Airborne T.  9-10/11-86
Budapest, Chall. Tokay Exp. 6-7/12-86

Caracas, Ciudad de Caracas 8-9/2-86
Paris, Chall. Rene Monal 22-23/2-86
LLondon, Chall. Martini 8-9/3-86
Bern, Grand Prix de Bern 22-23/3-86
Heidenheim, H. Pokal 5-6/4-86
Poitiers, Chall. Charles M. 10-11/5-86
Legnano, Trofeo Carroccio  24-25/5-86

Melbourne, Chall. Melbourne 31/10-85

FD

Pistoia, Trof. Prov. di Pistoia 19-20/11-85
Waldkirch, Tournio Int. 2-3/11-85
Etampes, Chall. Ville d'Et.  16-17/11-85
Gelsenkirchen, Tourn. Int.  30/11-1/12-85

Budapest, Champ. Int. 9/1-86
HD

Kussnacht am Rigi,

Challenge Theiler 12-13/11-85

Marseille, Chall. Licciardi 30/11-1/12-85

Budapest, Champ. Int. 11/1-86
Como, G P Citta de Como 8-9/2-86
Heilbronn, Katchen von H. 2-3/3-86
London, Eden Cup 14-15/12-86

S

Dourdan, Cup de la V. Dourdan 3/11-85
Madrid, Trofeo V. de Madrid 16-17/11-85
Dormagen, Chemiestadt 30/11-1/12-85

Palermo, Trofeo Trinacria 15/12-85
Budapest, Champ. Int. 10/1-86
Goppingen, Tournoi Int. 25-26/1-86

Modling, Waffen von Modling  15-16/2-86
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ALLMAN TRANINGSLARA 1

F6rbleredelser fore
tavling -
veckan narmast fore

Orwar Lindwall

I exempilet forutsatts tavling pa sondag.

A. Tréaning
Principen ar att Du inte skall genomféra na-
gon hard intensivtraning i syfte att forbattra
Dig. Detta ar for sent. Risken att Du skadar
Dig ar stor.

i staliet skall Du fors6ka vidmakthalla det
som Du for stunden besitter utan tappa na-
gon kapacitet.

- styrketaning
absolut ingen dynamisk maximaitraning
(eniigt ovan) utan bara mycket latt traning
for att halla igang musklerna), detta galler
framst armar och axlar.

— konditionstraning

mycket latt jogging under veckan t o m fre-
dag — under forutsattning att Du ar van vid
att springa och har gjort det tidigare under
sasongen — ar Du van kan eventuellt dess-
utom springa ett lite langre aerobt |6ppass
pa onsdagen (5 km eller mer) i syfte att
astadkomma glykogentomning (tomning
bransledepaerna i musklerna).

- teknikertraning
dvs faktlektioner, assaut etc. Du kan trana
teknik 1n | det sista, med undantag for as-
saut- som de flesta vill halla upp med de sis-
ta dagarna for att vara verkligt "faktsugen”
vid taviingsstart.

— fotarbete
(faktgymnastik for benen) om fotarbetet ar
hart — ar det att betecknas som styrketra-
ning f6r benen — och da bor Du helt avsta
fran sadana pass.
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- gymnastik, stretchings, muskelav-
slappning
boér Du agna Dig at anda fram till tavlings-
starten — under forutsattning att Du ar van
vid det, syftet med gymnastiken mm ar att
Du skall uppratthalla musklernas kapacitet
sa att Du inte rakar ut for muskelatrofi och
dangenom traningsvark under tavlingen —
detta galler speciellt utfallsmuskulaturen
som Du aldrig anvander annat an under just
utfall.

Ytterligar en princip bor Du tanka pa veck-
an fére en tavling
Inget kompletteringsidrottande och inga
nya rorelser. Detta innebar att — just i syftet
att undvika att Du blir skadad eller drar pa
Dig en kraftig traningsvark — bor undvika att
ihardigt trana den sista veckan fore Din fakt-
taviing sadana idrotter som visserligen kan
kompiettera fakttraningen allmanhet men
anda inte aktiverar den exakta faktmuskula-
turen; inga nya rorelser innebar att nar gym-
nastiserar och stretchar den sista veckan sa
bor Du anvanda Dig av de 6évningar och me-
toder som Du ar van vid

B. S6mn och vila

Under sista veckan fore en tavling bor Du
sova sa mycket som mojligt. Under sémnen
och vilan aterhamtar sig kroppen efter tidi-
gare hard traning och under somn och vila
overkompenserar (superkompenserar)
kroppen sig for den nedbrytning som hard
traning innebar — nya och fler celler byggs
upp — Du blir efter hand allt starkare och allt
uthalligare.

8-10 timmar per natt bér Du sova man-
dag-fredag. Den viktigaste natten ur somn-
synpunkt ar natten melian fredag tili lordag
da sémnuttaget bor vara mer an det genom-
snitthiga, for att kompensera tidigare brister.

Sista natten fore en tavling har manga
svart for att somna — beroende pa att man
ligger och tanker pa den kommande tavling-
en. Av erfarenhet ar det da battre att pa kval-
len fore tavlingen gora nagot avkopplande —
t ex ga pa bio —och ga och lagga sig lite se-
nare an normalt. Det ar battre med nagra
timmars (5-7 timmar) somn an inga alls.
Detta att ga och lagga sig hte senare sista
kvallen férutsatter dock att man tdigare i
veckan tillfredsstallt sitt somnbehov och att
man natten innnan sov lite langre an normailt.

C. Kost
Den alimanna principen skall vara: fulit lad-
dade bransledepaer vid tavlingsstart dvs
“fulltankade muskler”.

Musklernas bransle utgéres av giykogen
— som skall lagras upp | musklerna. Glyko-



genet erhalles genom spjalkning av kolhyd-
rater. Kolhydratrik kost ar bl a ris, potatis,
spaghett).

Om Du ater normal husmanskost sa far
Du i Dig cirka 15 mg glykogen per kg muskel
— detta ar fullt tillrackhgt for att klara mindre
endagarstavlingar.

Ar det daremot fraga om en mycket stor
tavhing — tavlingen beraknas ta 10 tmmar el-
ler mer i ansprak och deltagarantalet ar 75
eller mer. och eller det handlar om att fakta
under manga timmar hart under tva eller fler
dagar. kan det kanske vara skal att hoja kon-
centrationen muskelglykogen till 30 mg per
kg muskel.

Detta kan astadkommas ganska latt ge-
nom att Du under sondag till onsdag lunch
ater vanlig husmanskost. Pa onsdag efter-
middag eller kvall genomfor ett aerobt lop-
pass pa 5 km eller mer — for att tomma din
glykogendepaer. Men observera att Du ba-
ra kan genomfora detta Ioppass om Du ar
Ioptranad under hela sasongen — 1 annat fall
blir Du latt skadad eller far traningsvark. Av
fysiologiska undersokningar vet man att om
Du tdmmer ut Dina depaer lite grand (t ex
genom ett loppass) sa kan kroppen senare
fylla pa med lite extra muskelglykogen. Fran
och med onsdag kvall (middagsmalet) till
och med lordagens middags- eller kvalls-
mal ater Du Dig matt pa i forsta hand kolhyd-
ratrik foda — t ex ris, eller potatis eller spag-
hetti. smaksatt och med de tillbehor (t ex
kottfarsas till spaghettin) som Du ar van vid.
Omvantinnebar metoden att Du saledes IN-
TE borjar Din maltid med att sleva 1 Dig en
stor biff!

Men om Du nu inte genom(for det aeroba
I6ppasset over 5 km eller mer? Vad hander

da? Jo, Du hojer din glykogenniva over den
som Du far om Du bara ater husmanskost
hela veckan — nivan kommer att ligga mel-
lan 15-25 mg — och det ar kanske for manga
tillrackhgt.

Om Du skall tavla under flera dagar sa
bor Du gora sa har:

Sondag kvall direkt efter tavlingen: 600-700
gram spaghetti med kottfarssas for att sa
snabbt som méjligt fylla pa med nya kolhyd-
rater. Normalt tar det cirka 24 timmar att
aterfylla tdmda glykogendepaer. Under en
tvadagarstavling har Du bara kanske 12 tim-
mar pa Dig for att fylla depaerna innan det
ar dags att tavla igen — Du hinner saledes
kanske inte fylla alla depaer — a andra sidan
kanske inte heller alla depaer ar helt tomda.

Om tva faktare startar med samma glyko-
genuppladdning och tavlar faktar lika lange
under fdrsta dagen och pa forsta dagens
kvall ater lika mycket nya kolhydrater for
nassta dags tavling — klarar sig antagligen
den faktaren sig uthallighetsmassigt bast
som har den basta konditionen. Perfekt kon-
dition innebar namligen att Du tidvis mot
mindre hart motstand kan aerobt satt ga pa
sparlaga. Detta innebar att Du sparar dina
hogoktaniga glykogendepaer och 1 stallet
forbranner fett. Bra kondition ar darfor Aoch
O vid flerdagarstavlingar.

Nasta artikel behandlar
Atgarder under tavling
(under tavlingsdagen)
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RESULTAT

RESULTAT

HELSINGFORS: CIS, 8-9/6
FD: (15 delt.) 1) Kerstin Palm, Sverige,
5s; 2) Lena Tallroth, Finland. 4s; 3)Sala
Harjuntansta, do, 3s; 4) Heide Kock, do,
2s; 5) Maja-Lisa Somrola, do, 1s; 7)
Cherstin Polsaar, Sverige; 9) Bodil Axels-
son, do; 10) Kristina Hovanyi, do; 12) Pia
BjOI’k do.

H: (9 delt.) 1) Peter Akerberg, Sverige;
2) Kenneth Tackenstrom, do; 3) Thomas
Akerberg, do; 4) Andreas Wallmark, do;
5) Johan Ek, do; 6) Tanell Lahti, Finland;
7) Tukka Huntanen, do: 8) Hakan Lagerg-
vist, Sverige; 9) Seppo Lahtinen, Fin-
land.
V: (40 delt.) 1) Jerry Bergstrom, Sverige;
2) Lasse Winter, Finland; 3) Jan Tivenius,
Sverige; 4) Ulf Modig, do.
S:Inga anmalda.

SM-RESULTAT: Berwaldhallen och
Akershovshallen 1-2/6.

VH: (32 delt.) 1) Ulf Sandegren, DIF; 2)
Johan Bergdahl, GFK; 3) Jerry Berg-
strom, SAF; 4) Pierre Johnsson, SAF; 5)
Bjorne Vaggo, GFK; 6) Kent Hjerpe, DIF;
7) Henrik Ponten, KFK; 8) Johan Har-
menberg, FFF; 9) Greger Forsléw, FFF;
10) Bo Danielsson, DIF; 11) Ulf Modigh,
SAF; 12) Mats AIlers LUGI.

FH: (33 delt.) 1) Thomasa Akerberg,
AFK; 2) Peter Akerberg, AFK; 3) Ken-
nethTackenstrom AFK:; 4)AndreasWalI-
mark, KFK; 5) Ola Sjolin, Aramis; 6) Lars
Gothlm AFK 7) Mats Ahlgren, HFS; 8)
Johan Ek, SAF.

FD: (25 delt.) 1) Kerstin Palm, Aramis; 2)
Marie Oltner, Ara; 3) Marina Larsson,
Ara; 4) Jeanette Akerman, FFF; 5) Maria
Elmfeldt, GFK; 6) Pia Petersson, SAF.
S: (13 delt.) 1) Lars Wallsten, SPIF; 2) Ist-
van Czillag, HjFK; 3) Thomas Abrandt,
SPIF; 4) Martin Erlandsson, MFK; 5) Jo-
akim Lindstrom, MFK; 6) Erik Agren,
SPIF.

VD-RM: (9 delt.) 1) Marie Oltner, Ara; 2)
Kristina Josefsson, Athos; 3) Agnieszka
Jaworska, FFF; 4) Carlotte Hellberg,
UFK; 5) Ulrika Larsson, HFS; 6) Maran-
ne Szigmond, A6; 7) Jessica Wijk, MF19;
8) Caroline Gomez, FFF; 9) Gunilla Wic-
torin, FFF.
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MALMO: Skanes O-DM, FD, FH, VH,
VD, 20 4.

FH: 1) Thomas Akerberg, Angby FK: 2)
Per Tackenstrom, Angby; 3) Ola Sjolin,
FK Aramis; 4) Peter Abrahamsson,
MF19: 5) Christian Lindqvist, LUGI; 6)
Lars Gotlin. Kalmar FK.

FD: 1) Marne Oltner, FK Aramis: 2) Mari-
na Larsson, Aramis; 3) Wingkvist, MF19;
4) Ulrika Larsson, Halmstad FS: 5) Ann-
Sofi Jansson, Halmstad; 6) Jessicka
Wijk, MF19.

VH: 1) Mats Allers. LUGI; 2) Bobby
Malmstrom, LUGI; 3) Johan Harleman,
MF19: 4) Pierre Thullberg, MF19: 5) Pe-
ter Abrahamsson, MF19; 6) Lars Olsson
MF19

VD: 1) Marie Oltner, FK Aramis; 2) Elisa-
beth Johansson, Aramis; 3) Elisabet Vid-
ner, Aramis; 4) Jessicka Wik, MF19; 5) P.
Dellson, Aramis; 6) Anita Wilhelmsson,
Aramis

HEIDENHEIM: WC, Heidenheimer
Pokal, kompl.

V: 1) Thomas Bieler. DDR; 2) Robert Feli-
siak, Polen; 3) Eric Srecki, Frankrike: 24)
Johan Bergdahl, GFK; 34) Henning Os-
terberg, DIF; 54) Alexander Oxenstierna,

DIF; 64) Bjorne Vaggo, GFK

STOCKHOLM: Akershovscupen 1V, 13 4.
FDH-YJ: 1) Peter Lubke, Angby; 2) Lotta
Thunberg, Angby; 3) Oskar Granler, Ang-
by; 4) Anders Lindberg; 5) Mats Lund-
qvist, Angby; 6) Lotta Eiborn, Vasteras.
FDH-AU: 1) Joakim Aberg, Angby. 2)
Oskar Granler, Angby: 3) Fredrik Sunds-
tedt, Angby; 4) Marcus Marcusson, Mari-
annelund; 5) Henrnik Schroder, Angby: 6)
Jonas Helletin, Vasteras; 7) Christoffer
Jegendahl, Jakobsberg; 8) Ann Susen-
beth, Angby. -
FDH-YU: 1) Henrik Schroder, Angby: 2)
Anna Linder, Angby; 3) Deborah Saras-
te, Angby; 4) Nikodemus Kampmann,
Angby: 5) Henrik Haij, Angby: 6) Ewelina
Eolczacka, Angby: 7) Markus Elblaus.
Jakobsberg.



RESULTAT

RESULTAT

FDH-Min: 1) Magnus Ahl, Jacobsberg;
2) Martin Lindahl, Mariannelund; 3) Olle
Marcusson, Mariannelund; 4) Peter Ny-
lund. Marnannelund: 5) Jonas Llbke.
Angby: 8) Mikael Sjogren. Jacobsberg:
7) Samuel Asarnoj, Angby.

S$-YJ: 1) Oskar Granler. Angby; 2) Jo-
akim Aberg, Angby: 3) Mikael Angelryd,
Mariannelund: 4) Marcus Marcusson.
Mariannelund; 5) Mikael Hoglund, SPIF;
6) Ola Fredriksson, Mariannelund.

LINATE: Trofeo Carroccio, WC, 25-26/5.
VH: 1) Henry, Frankrike; 2) Manzi. Ita-
lien; 3) Cuomo, Italien; 4) Resegottt, Ita-
lien; 5) Schrecko, Frankrike: 6) Lenglet,
Frankrike; 7) Pusch, V-Tyskland; 8) Ge-

rull, V-Tyskland; 25-32) Henning Oster-
berg, Jan Tivenius, Uif Hagberg; 17-24)
Ulf Sandegren.

Utsl. 1. omg. plac. 97-180: Bobby Maims-
trom och Jerry Bergstrom.

Utsl. 2. omg. plac. 49-96: Greger Fors-
low, Bo Danielsson.

Utsl. 3. omg. plac. 33-48: Alexander
Oxenstierna, Johan Bergdahl.

MASTER GAMES

Master Games som avgjordes i Toronto,
Canada, den 13-18 aug. hade ett par
svenska deltagare som deltog | TF:s re-
sa. Vi hoppas fa hora deras berattelse i
nasta nummer.

forb. ordf general Sven Thofeldt.

YSTAD FAKTKLUBB 50 AR

I samband med Helgens internationella tavlingar | Ystad har Ystads Fakt-
klubb firat sitt 50-ars jubileum. Ordférande Eskil Rudefalk hade nojet att till
jubileumssupén halsa ett stort antal gast
Fran Ystad Kommun uppvaktade fritidsnamndens ordf. Erik Eriksson och
utdelade Skanes Idrottsforbunds silverplakett. Faktkiubben hedrades
ocksa med Svenska Faktférbundets skold i guld. Danska Faktitrbundet re-
presenterades av Raymond Carnera. Uppvaktande kiubbar var MF19 Mal-
mo, Aramis Bjuv, Lugi Lund. Fran Polen uppvaktades klubben av Boleslaw,
Lodz faktdistrikt Czeslaus Kanikowski, Poznans faktdistrikt samt J. Walczak
och Leszek Ksiezyk fran Lodz faktklubb.
. Under supen mottogs telegram fran hedersordf Sten Cavallin med fru,
Abo FK och Halmstad FS samt en personlig halsning fran Svenska Fakt-
Marie Hjalmarsson tilidelades Skanes Idrottsférbunds bronsplakett. Bo
Nordstrom tilldelades Skanes Faktférbunds silvermedal|. Ystads faktklubb
utdelade sin fortjanstplakett | guld till Olle Nystrom, Malmé och Knut Ljung-
berg, Malmg, silver till Bo Andersson, Lj

ungbyhed och Géte Losell, Ljungby-
hed, brons till Inga Engel, Lund och St

affan Kaping, Ystad.

er valkomna.
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FEDERATION INTERNATIONALE D’ESCRIME

La Fédération Internationale d’Escrime, réunie en congres a Paris en Mai der-
nier, avait décidé, sur proposition de la Commission S.E.M.1., de rendre obligato-
ire a dater du ler. Janvier 1987:

—La nouvelle lame en acier MARAGING

—Le masque et la tenue dont la résistance a la pénetration des tissus doit étre
de 80 kgs. pour toutes les parties vitales du tireur.

Deux accidents, dont I'un extremement grave s'etant produit lors des Cham-
pionnats du Monde de Barcelone et aprés consultations de fabricante presents
quinous ontassuré que le materiel sera disponible avantla fin de 'annee 1985:

Le bureaude laF1.E., réuni en urgence a décide d’'avancer |'application de ces
mesures au ler. Janvier 1986.

En conséquence, a partir de cette date, tout escrimeur participant aux epre-
uves de Categorie A, aux Championnats du Moinde Juniors et aux Champion-
nats du Monde toutes catégories, devra étre equipe d'un materiel et de vete-
ments portant le label attestant du respect des normes precitees.

M. Rolland Boitelle.
President de la F1.E.

FIE-KONGRESSEN

FIE-kongressen i Paris i maj i ar beslot efter forslag fran Material- och Saker-
hetskommittén beslét att féljande skall vara obligatoriska fran den 1 januari 1987:

— den nya stalklingan MARAGING

— masken och faktdrakten som maste ha ett genomtrangningsmotstand pa 80
kg pa de vitalaste delarna.

Med anledninga av de bada olyckshandelser, av vilka den ena var mycket all-
varlig, som hande under VM i Barcelona och efter samtal med narvarande tillver-
kare, som bekraftade att material ska finnas tiligangligt i slutet av 1985, beslot
FIE:s styrelse, som blixtinkallats, att framflytta aven namnda beslut att galla fran
den 1 januari 1986.

Foljaktligen ska alla deltagare i A-tavlingar, JVM och VM alla kategorier vara ut-
rustade med vapen och tavlingsdrakt forsedda med tillverkarens etikett med for-
sakran om att de motsvara ovanst. normer.

Rolland Boitell
Ord. i FIE




