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Grundkrav och förutsättningar  

för uttagning till mästerskap  
Säsong 2026/2027  

  

Detta dokument riktar sig till fäktare och tränare och beskriver grundkrav och förutsättningar för att vara aktuell för landslagsuppdrag 

och mästerskapsuttagning säsongen 2026/2027. Förbundskapten (FK) ansvarar för att följa upp grundkrav och lämna uttagningsunderlag 

till KLL inför beslut.  

Svensk Ranking ersätter tidigare Uttagningsranking och Nationell Ranking från och med säsongen 2026/2027. Svensk Ranking används som 

underlag för svensk initial ranking och, där det framgår i respektive kategori, som grund för uttagning till internationella mästerskap 

tillsammans med grundkrav och eventuell bedömning.  

  

FK och KLL har beslutat inför säsongen 2026/2027 att för att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst två internationella tävlingar som 

FK beslutar är godkända. Beslutet gäller samtliga vapen och kategorier. Tidigare särskilda resultatkrav, exempelvis DE64, T64, T32 och 

lagresultatkrav, tas bort. Uttagning sker enligt Svensk Ranking, uppfyllda grundkrav och eventuell bedömning enligt respektive 

uttagningsmodell.  

  

1. Obligatoriska grundkrav för alla  
 

• Följa Svenska Fäktförbundets uppförandekod.  
• Genomföra antidopningsutbildningen Ren Vinnare.  
• Ha aktiv dialog med förbundskapten om säsongsplan, mål och prioriteringar.  
• Delta i landslagsläger och samlingar när man blir kallad, med undantag för skada, sjukdom eller särskilda skäl som godkänts av FK.  
• Delta i tester/fystester när man blir kallad och följa beslutad fysprofil/fyskrav.  
• Följa beslutad information om träningsdagbok och säsongsplanering.  
• Vara tillgänglig för laguttagning och delta i lagtävling när man är uttagen.  
• Delta i internationella tävlingar enligt plan för den åldersklass och det vapen där fäktaren är aktuell för mästerskap.  
• Informera FK i god tid vid skada, sjukdom, utlandsstudier, arbete utomlands eller andra omständigheter som påverkar planering och 

uttagningsunderlag.  
• Delta på informations-/intromöte inför säsong. Detta gäller alla som strävar efter att vara aktuell för landslagsuppdrag.  

    

  

2. Träningsmängd, dokumentation och uppföljning  
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Åldersklass  Träningstid/år  Dokumentation  Krav på planering och uppföljning  

U17  400-600 h  Träningsdagbok  Inlämnad säsongsplanering  

U20  600-800 h  U17 + Träningsrapport i kommunikation 

med FK  
Mål och förväntat resultat  

U23  700-900 h  U20 + Videoanalys på utvalda tävlingar  Individuell utvecklingsplan - fysisk, taktisk och 

resultat  

Senior  800-1 000 h  U23 + videoanalys i Athlete Analyzer eller 

annat godkänt verktyg  
Som U23  

  

3. Uppföljning av grundkrav  
 

• FK ansvarar för att informera aktiva om grundkrav och förutsättningar vid säsongsstart, exempelvis vid intromöte och/eller första 

landslagssamling.  
• FK ansvarar för löpande uppföljning av säsongsplanering, träningsdagbok, träningsrapport, fystester och internationell tävlingsplan.  
• Vid förslag till uttagning ska FK kunna redovisa om fäktaren uppfyller grundkraven samt beskriva eventuella undantag, exempelvis skada, 

sjukdom eller utlandsstudier.  
• KLL ska få ett uttagningsunderlag där det framgår rankingplacering, bedömningsskäl, uppfyllda grundkrav och relevanta internationella 

resultat.  

4. NM - laguttagning  
 

• Laguttagning till NM sker på bedömning av FK, på motsvarande sätt som uttagning till VC, JVC, CVC, ECC och liknande internationella 

tävlingar.  
• Detta gäller alla kategorier.  

5. Vapenspecifika förutsättningar  
 

5.1 Värja  
Bedömningsplatser ska baseras på internationella resultat. Uttagna fäktare ska vara tillgängliga för lag och delta i lagtävling när lagstart 

är aktuell.  

Mästerskap  Kategori  Ranking/bedömning  Krav och förutsättningar  

EM  U17  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

EM  U20  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

EM  U23  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-2 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 3-4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  
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EM  Senior  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-2 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 3-4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

VM  U17  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven och 

kravet på internationellt deltagande är uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på 

bedömning av FK och KLL enligt bedömningsmatris.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

VM  U20  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven och 

kravet på internationellt deltagande är uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på 

bedömning av FK och KLL enligt bedömningsmatris.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

VM  Senior  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-2 tas ut om grundkraven och 

kravet på internationellt deltagande är uppfyllda. Plats 3-4 kan tas ut på 

bedömning av FK och KLL enligt bedömningsmatris.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

  

5.2 Florett  
Bedömningsplatser används endast på basis av internationella resultat. Uttagna fäktare ska vara tillgängliga för lag och delta i lagtävling 

när lagstart är aktuell.  

Mästerskap  Kategori  Ranking/bedömning  Krav och förutsättningar  

EM  U17  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

EM  U20  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

EM  U23  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-2 tas ut om grundkraven är 

uppfyllda. Plats 3-4 kan tas ut på bedömning av FK och KLL enligt 

bedömningsmatris.  

Inga särskilda resultatkrav. Bedömningsplats baseras på 

internationella resultat.  

EM  Senior  Rankad 1 på Svensk Ranking. Övriga platser tas ut på basis av FIE-ranking.  Inga särskilda resultatkrav utöver uttagningsmodell enligt  
Svensk Ranking/FIE-ranking och gemensamma grundkrav.  

VM  U17  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven och 

kravet på internationellt deltagande är uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på 

bedömning av FK och KLL enligt bedömningsmatris.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

VM  U20  Svensk Ranking 1-4 är utgångspunkt. Plats 1-3 tas ut om grundkraven och 

kravet på internationellt deltagande är uppfyllda. Plats 4 kan tas ut på 

bedömning av FK och KLL enligt bedömningsmatris.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

VM  Senior  Rankad 1 på Svensk Ranking. Övriga platser tas ut på basis av FIE-ranking. För 

att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst två internationella 

tävlingar som FK beslutar är godkända.  

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst 

två internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  
Inga särskilda placerings- eller resultatkrav gäller.  

  

5.3 Sabel  
Sabel har endast Svensk Ranking för herrar. Övriga klasser hanteras med individuell bedömning av FK på grund av för få elitaktiva 

fäktare.  

Kategori  Förutsättning  Uttagning  
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Herrar  Sabel har endast Svensk Ranking för herrar. Grundkrav som 

övriga landslagsgrupper. Deltagande på FIE-nivå/VC är ett 

krav.  

Uttagning efter Tapanila/SM beroende på datum. Alla 

tävlingar räknas. För VM krävs deltagande i minst två 

internationella tävlingar som FK beslutar är godkända.  

Övriga klasser  För få elitaktiva fäktare för Svensk Ranking.  Individuell bedömning av FK vid behov. För VM krävs 

deltagande i minst två internationella tävlingar som FK 

beslutar är godkända.  

 

6. Internationella tävlingar för VM-uttagningsbarhet  
 

För att vara uttagningsbar till VM krävs deltagande i minst två internationella tävlingar enligt nedanstående nivåer.   

  

Kategori  Internationella tävlingar/turnéer som kan godkännas av FK  

U17  NM U20, EFC:s tävlingstour ECC (European Cadet Circuit) och FIE:s tävlingstour CWC (Cadet World Cup).  

U20  FIE:s tävlingstour JWC (Junior World Cup) samt FIE:s seniortävlingar: SAT-WC, WC och GP.  

U23  EFC:s tävlingstour EFC-U23 samt FIE:s seniortävlingar: SAT-WC, WC och GP.  

Senior  FIE:s seniortävlingar: SAT-WC, WC och GP.  

  

7. Ekonomi  
 

Förbundets ekonomi avgör vad kostnaderna blir för de aktiva att delta på ett mästerskap eller en internationell tävling som ingår i Svensk 

Ranking. Kostnader för domare, ledare och startavgifter kan tillkomma utöver fäktarens egna kostnader för resa och boende. Ett separat 

dokument kommer att förtydliga kostnader och betalning för tävlingar och landslagsaktiviteter.  

  

8. Bedömningskriterier och undantag  
 

Bedömning får endast användas för de platser som i respektive modell är avsatta för bedömning. För att kunna tas ut på bedömning 

krävs att FK kan visa tydliga skäl utifrån följande kriterier:  

• Resultat på internationella tävlingar inför mästerskap som vida överstiger motsvarande resultat för den fäktare som annars skulle tas ut 

utifrån Svensk Ranking.  
• Påvisad skada som satt stopp för delar av innevarande säsong, förutsatt att fäktaren har påvisat toppresultat på internationella tävlingar 

föregående säsong och efter skadan, i god tid innan mästerskapet, presterat tävlingsresultat på en nivå över den fäktare som annars skulle tas 

ut utifrån Svensk Ranking.  
• Bedömningen ska baseras på internationella resultat, aktuell tävlingsform, uppfyllda grundkrav och relevanta omständigheter som skada, 

sjukdom, utlandsstudier eller arbete utomlands.  
• Bedömningsuttagning ska motiveras skriftligt av FK och redovisas i underlaget till KLL.  
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